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Divorce amiable ou divorce
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moins cher et moins douloureux

Divorce par consentement mutuel ou contentieux ? Comp&zmz’wn pratique ﬂprés
la réforme tcheque du droit de la famille de 2026.
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uand un mariage s'effondre, la plupart des gens ne souhaitent qu'une chose — que ce soit terminé. Le
plus vite possible, avec le moins de souffrance possible, avec le moins de dégits possible. Et c'est précisé-

ment 4 ce moment-la que surgit la question que j'entends presque quotidiennement : « Peut-on divorcer a

I'amiable, ou faut-il passer par un divorce contentieux ? »

La réponse dépend de ce sur quoi vous parvenez a vous entendre. Depuis janvier 2026, une réforme majeure du
droit de la famille tcheque a profondément transformé les deux types de divorce — pour une vue d'ensemble,
voir Ce qui a changé en droit de la famille tcheque en 2026. Voyons ce que cela implique concretement pour

votre choix de divorce.

Divorce amiable — quand I'entente est possible

La réforme a remplacé I'ancien « divorce non contentieux » par le concept de « divorce convenu » (smluveny roz-
vod). Le changement n'est pas seulement terminologique — I'exigence de prouver que les époux ne vivent plus

ensemble depuis plus de six mois a notamment été supprimée.
Pour que le tribunal puisse prononcer un divorce amiable, les époux doivent s'accorder sur trois points :

Le partage des biens. Comment diviser le patrimoine commun — biens immobiliers, épargne, dettes, véhicules,

équipement du foyer. L'accord doit étre écrit et couvrir tous les éléments essentiels.

Le logement. Qui reste dans le logement actuel et comment régler la situation en cas de bail commun ou d'hypo-

theque partagée.

Les enfants. Si vous avez des enfants mineurs, vous devez vous accorder sur la garde, la pension alimentaire et le
droit de visite. Cet accord est soumis 4 I'approbation du tribunal, qui vérifie s'il est conforme a 'intérét de

I'enfant.

Les frais de justice pour un divorce amiable s'élevent a 2 000 CZK (environ 80 EUR). La procédure se déroule gé-
néralement en une seule audience, a condition que l'accord soit complet et que le tribunal n'ait pas de réserves

quant aux modalités de garde. Dans le meilleur des cas, tout peut étre réglé en quelques mois.

L'avantage majeur du divorce amiable ? Le tribunal n'examine pas les causes de la rupture du mariage. Vous ne
vous accuserez pas mutuellement dans la salle d'audience. Vous n'étalerez pas vos conflits privés devant des incon-

nus. Si les deux époux conviennent que le mariage est rompu, cela est considéré comme établi.

Divorce contentieux — quand 1'accord est impossible
q p

Parfois, s'entendre est tout simplement impossible. Ce n'est pas un échec — c'est la réalité. Certaines situations
sont trop complexes, les émotions trop vives ou les positions trop éloignées pour qu'une négociation puisse les

rapprocher.
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Dans un divorce contentieux, le tribunal examine si le mariage est irrémédiablement rompu. Depuis 2026, il n'en
recherche plus les causes — un changement majeur par rapport au régime précédent, ou les deux parties se reje-

taient mutuellement la faute devant le juge.

Les frais de justice pour un divorce contentieux sont de 5 000 CZK (environ 200 EUR). Ajoutez-y les honoraires
d'avocat — et si vos finances sont complexes ou si la garde est disputée, les colits peuvent augmenter

considérablement.

La durée dépend de nombreux facteurs. Le divorce en lui-méme peut étre prononcé relativement vite, mais les
procédures consécutives concernant les enfants et le patrimoine peuvent s'étendre sur des mois, voire des années.

C'est une réalité a laquelle il convient de se préparer.

Les enfants — procédures regroupées apres la réforme

L'un des changements les plus importants de la réforme concerne les procédures relatives aux enfants. Aupara-
vant, la procédure de garde se déroulait séparément de la procédure de divorce. En pratique, cela signifiait que les

parents devaient mener deux procédures judiciaires en paralléle — le divorce et la garde.

Depuis 2026, la procédure relative aux enfants et la procédure de divorce sont fusionnées. Le tribunal statue sur
la garde dans le cadre du jugement de divorce. Cela devrait raccourcir la durée globale et réduire la charge pesant

sur tous les intéressés — en premier lieu les enfants.

Concretement, cela signifie que méme dans un divorce contentieux, le tribunal traite d'abord la question des en-
fants. Tant qu'il n'est pas établi comment la prise en charge des enfants sera organisée, le divorce n'est pas pro-
noncé. C'est logique — l'intérét de I'enfant prime. Ce que le tribunal examine précisément dans la partie relative a
la garde et ce que vous pouvez lui demander, je I'ai détaillé dans Litige sur la garde — ce que les parents doivent sa-

voir ; les regles de pension alimentaire apres la réforme sont résumées dans Pension alimentaire apres la réforme

2026.

Arbre de décision — quel divorce pour vous

Chaque divorce est unique et aucun guide ne peut remplacer une consultation avec un avocat. Mais 2 titre

d'orientation, voici quelques repéres :

Vous vous entendez sur la garde ? Si oui, et que vous étes aussi d'accord sur les biens et le logement, optez pour

le divorce amiable. Il est plus rapide, moins cotiteux et plus doux.

D’accord sur I'enfant, mais pas sur les biens ? Envisagez la médiation pour les questions patrimoniales. Si une
solution se dessine, vous pourrez toujours emprunter la voie du divorce amiable. L'accord patrimonial n'a pas be-

soin d'étre « juste » dans I'absolu — il doit étre acceptable pour les deux parties.
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En désaccord sur tout ? Le divorce contentieux est alors inévitable. Mais méme dans un cadre contentieux, il est
avantageux de rechercher des accords partiels. Chaque point sur lequel vous vous entendez raccourcit la procé-

dure et en réduit le cotit.

La médiation — une voie qui mérite d'étre tentée

Je souhaite évoquer quelque chose que je vois fonctionner de mieux en mieux dans la pratique. La médiation
n'est ni une thérapie ni une capitulation. C'est une conversation structurée en présence d'un tiers neutre, dont

I'objectif est de trouver une solution avec laquelle les deux parties peuvent vivre.

La médiation est particuli¢rement utile lorsque les parents s'accordent sur le fait qu'ils veulent le meilleur pour
leur enfant, mais ne parviennent pas seuls a en définir les modalités concretes. Le médiateur facilite la communi-

cation — il ne prend pas de décisions.

La réforme soutient explicitement la médiation. Le tribunal peut la recommander aux parents et, dans certains
cas, ordonner la participation a une premiére séance de médiation. Ce n'est pas une sanction — c'est une oppor-
tunité. La question plus générale — quand aller au tribunal et quand opter pour la médiation — est traitée par

mon collegue Jan ; la logique s'applique aussi ici, avec une charge émotionnelle plus forte.

Quel est le « meilleur » divorce — une question a reformuler

Je ne veux dire 4 personne quel divorce est « meilleur ». Le divorce amiable est plus simple, moins cher et plus ra-
pide — mais uniquement si l'accord reflete véritablement la volonté des deux parties et protege les intéréts des en-

tants. Un accord formel dans lequel I'une des parties a cédé sous la pression n'est pas un bon accord.

Le divorce contentieux est plus éprouvant — mais il est parfois le seul moyen de protéger vos droits ou ceux de

votre enfant. Il n'y a rien de honteux 2 cela.

L'essentiel est de comprendre qu'aucun des deux types de divorce n'est une défaite ou une victoire. Les deux che-
mins ont leurs regles, leur déroulement et leur raison d'étre. Et sur I'un comme sur I'autre, un avocat qui com-

prend non seulement les textes de loi mais aussi ce que vous traversez peut faire toute la différence.

Le divorce est 'une des épreuves les plus difficiles de la vie. Mais il n'est pas obligé de devenir un champ de ba-
taille. §'il existe un espace pour l'accord, exploitez-le. Sinon, n'ayez pas peur de la procédure contentieuse — mais

préparez-vous avec quelqu'un qui vous aidera a la traverser avec le moins de douleur possible.

Et peu importe le type de divorce que vous choisissez : il ne s'agit pas de gagner contre l'autre. Il s'agit de trouver

une solution avec laquelle vous pourrez avancer.
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Vous envisagez un divorce et ne savez pas quelle voie est la bonne pour votre situation ? Dans la pra-

tique en droit de la famille, je vous accompagne dans les deux scénarios et nous identifions ensemble ce qui

mérite d'étre négocié et ce qui exige d'étre défendu. Ecrivez-nous.
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