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Unterhalt nach der Novelle 2026:

Wie viel, wie lange und was tun,
wenn nicht gezahlt wird

Wie tschechische Gerichte seit der Reform 2026 Kindesunterbalt festsetzen,

was tun, wenn nicht gezablt wird, und wann sich eine Herabsetzung lobnt.

MGR. BARA BARTONKOVA 27.2.2026 - 8 min Lesezeit
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U nterhalt weckt starke Gefiihle. Ein Elternteil betreut das Kind und braucht Sicherheit, der andere zahlt
und will wissen, dass es fair zugeht. Und das Kind hat sich nichts davon ausgesucht. Gehen wir es in Ruhe

durch, Schritt fiir Schritt.

Den breiteren Kontext der Novelle finden Sie im Artikel Was sich im Familienrecht seit Januar 2026 gedndert
hat. Wie die Gerichte unzureichend begriindete Unterhaltsentscheidungen beurteilen, beschreibe ich in Ab-

schnitt 9 des Artikels Streit um die Kinder — was Eltern wissen miissen.

Wie der Unterhalt festgesetzt wird

Das tschechische Recht kennt keine Tabelle und keinen verbindlichen Rechner. Das iiberrascht viele, denn an-
derswo in Europa sind Tabellen tiblich. Das Gericht beurteilt jeden Fall einzeln (§ 913 des tschechischen Biirgerli-

chen Gesetzbuchs, obcansky zdkonik) und stitzt sich vor allem auf drei Dinge:

Den berechtigten Bedarf des Kindes. Alter, Gesundheit, Schule, Freizeitaktivititen und der Lebensstandard,

an den das Kind gewShnt ist.

Die Fihigkeiten, Moglichkeiten und Vermdgensverhiltnisse des unterhaltspflichtigen Elternteils. Nicht
nur, was er tatsichlich verdient, sondern auch, was er verdienen kénnte. Das Gericht priift, ob der Elternteil

ohne wichtigen Grund eine besser bezahlte Arbeit oder Vermdgen aufgegeben hat.

Den Lebensstandard der Eltern. Das Kind hat das Recht, am Lebensstandard beider Eltern teilzuhaben. Lebt

einer von ihnen iiberdurchschnittlich gut, soll sich das im Unterhalt niederschlagen.

Die Gehaltsabrechnung allein entscheidet deshalb nicht. Im Juli 2026 wies das tschechische Verfassungsgericht
die Verfassungsbeschwerde eines Vaters zuriick, der einen Lohn von 25.000 CZK (rund 1.000 EUR) angab, sein
Vermadgen aber auf seinen Sohn iibertragen hatte und von dessen Zahlungen lebte. Die Gerichte bemafien den
Unterhalt nach seinem tatsichlichen Lebensstandard: Urlaube im Ausland, eine Wohnung und ein Auto kosten-
los, monatliche Zahlungen vom Sohn von mindestens 136.000 CZK (rund 5.400 EUR) (Beschluss Az. IV. US
1478/26; ein Beschluss, tschechisch usnesent, ist die Form, in der das Verfassungsgericht typischerweise eine Be-

schwerde zuriickweist). Maf$geblich ist die gesamte Vermdgenslage, nicht nur das angegebene Einkommen.

Die Betreuung durch beide Eltern wird so berticksichtigt, dass der Elternteil, der das Kind personlich betreut, da-
mit einen Teil seiner Unterhaltspflicht erfiillt. Deshalb wird der Unterhalt bei Betreuung durch beide Eltern an-
ders berechnet als bei tiberwiegender Betreuung durch einen von ihnen. Automatisch null ist er aber nicht: Un-
terscheidet sich der Lebensstandard der Eltern, setzt das Gericht ihn auch bei gleichmifiger Betreuung fest (Er-
kenntnis Az. IIL. US 1952/25; ein Erkenntnis, tschechisch ndlez, ist eine Sachentscheidung des

Verfassungsgerichts).

In der Praxis reichen die Betrige von einigen tausend Kronen monatlich bei durchschnittlichen Einkommen bis

zu Zehntausenden bei sehr gut verdienenden Eltern.
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Was die Novelle 2026 geindert hat

Erhéhter Verzugszins. Bei riickstindigem Unterhalt fiir ein minderjihriges Kind betrigt der Verzugszins in den
ersten sechs Monaten 2,5 Promille des geschuldeten Betrags pro Tag, danach gilt der gewdhnliche gesetzliche
Verzugszins (Regierungsverordnung Nr. 517/2025 Sb.). Das gilt fur Verzug, der ab dem 1. Januar 2026 entstan-

den ist. Verspitetes Zahlen wird damit deutlich teurer.

Abtretung der Forderung. Filligen Unterhalt, iber den ein Gericht entschieden hat, kann man neu an jeman-
den verkaufen, der ihn eintreibt. Das Entgelt muss bargeldlos auf ein Konto gezahlt werden. Tritt das Kind die
Forderung ab, ist die Zustimmung des Gerichts notig, es sei denn, das Entgelt erreicht mindestens die Hohe der
geschuldeten Hauptforderung. Rechnen Sie damit, dass sich der Kiufer fiir Risiko und Aufwand einen Teil

einbehilt.

Wenn der andere Elternteil nicht zahlt

Leider eine hiufige Situation. Ihre Moglichkeiten:

Zwangsvollstreckung (exekuce). Mit einer rechtskriftigen Entscheidung oder einer vom Gericht genehmigten
Unterhaltsvereinbarung kénnen Sie die Zwangsvollstreckung beantragen. Der Gerichtsvollzieher (soudni exeku-

tor) kann den Lohn oder das Konto pfinden oder Vermdgen verwerten. Das funktioniert, braucht aber Geduld.

Abtretung der Forderung. Siche oben. Das eignet sich, wenn Thnen die Kraft oder die Mittel fehlen, selbst ein-

zutreiben, und Sie bereit sind, auf einen Teil der Schuld zu verzichten.

Ersatzunterhalt vom Staat. Zahlt der unterhaltspflichtige Elternteil nicht und scheitert die Durchsetzung, kon-
nen Sie unter den gesetzlichen Voraussetzungen beim Arbeitsamt (Urad prdce) Ersatzunterhalt beantragen (ver-

gleichbar dem deutschen Unterhaltsvorschuss). Der Betrag ist begrenzt, hilft aber in einer schwierigen Lage.

Strafanzeige. Wer seine Unterhaltspflicht linger als vier Monate nicht erfiillt, begeht die Straftat der Vernachlis-
sigung der Unterhaltspflicht (zanedbini povinné vyZivy, § 196 des tschechischen Strafgesetzbuchs), wenn der Be-
rechtigte dadurch in Gefahr der Not gerit. Schon Fahrlissigkeit gentigt; Vorsatz muss nicht nachgewiesen wer-
den. Die Gefahr der Not ist seit dem 1. Januar 2026 Voraussetzung der Strafbarkeit (Gesetz Nr. 270/2025 Slg.);
bis dahin war schon die blofle Nichtzahlung strafbar und die Gefahr der Not erhéhte nur die Strafe. Die Straf-
barkeit erlischt, wenn der Schuldner die Schuld begleicht, bevor das Gericht erster Instanz mit der Verkiindung
des Urteils beginnt, und die Tat keine dauerhaft nachteiligen Folgen hatte. Eine Strafanzeige fiihrt deshalb oft
dazu, dass der Schuldner zahlt. Sie sollte aber erst kommen, wenn andere Wege gescheitert sind. Wenn Sie eine
Anzeige erwigen oder jemand eine gegen Sie erstattet hat, lesen Sie den Artikel Strafanzeige — was passiert, wenn

jemand eine gegen Sie erstattet.
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Wenn Sie zahlen und sich die Umstinde geindert haben

Jobverlust, Krankheit oder ein weiteres Kind konnen dndern, wie viel Sie realistisch zahlen konnen. Das Gesetz

rechnet damit.

Antrag auf Herabsetzung des Unterhalts. Verschlechtern sich Thre Verhiltnisse wesentlich und ohne Ihr Ver-

schulden, stellen Sie beim Gericht einen Antrag auf Herabsetzung.

‘Wann das sinnvoll ist: Sie haben Ihre Arbeit verloren und suchen eine neue, Sie sind schwer erkrankt, Sie haben

ein weiteres Kind bekommen.

Wann nicht: Sie haben selbst eine gut bezahlte Stelle aufgegeben oder Vermégen auf jemand anderen tbertra-

gen. Das Gericht kommt dahinter und rechnet mit dem Einkommen, das Sie haben kénnten.

Wichtig: Bis das Gericht entschieden hat, gilt der urspriingliche Betrag. Eigenmichtig weniger zu zahlen, ist
nicht erlaubt. Die Schuld wichst, seit 2026 mit erhohtem Zins, und kann in der Zwangsvollstreckung und in ei-

ner Strafanzeige enden.

Unterhalt ist keine Waffe

Unterhalt ist fr das Kind da, nicht fiir die Erwachsenen. Er soll weder Strafe noch Vergeltung noch Druckmittel

im Streit um die Betreuung sein.

Wenn Sie sich nicht einigen kénnen, hilft eine Beratung bei einem Anwalt, der Thnen sagt, was in Threr Situation

realistisch ist, und gegebenenfalls eine Mediation.

Wollen Sie Unterhalt eintreiben oder brauchen Sie umgekehrt eine Anpassung? Im Familienrecht
helfe ich Thnen, den schnellsten Weg zu finden, vom Antrag tiber die Zwangsvollstreckung bis zum gut

begriindeten Antrag auf Herabsetzung. Nehmen Sie Kontakt auf.

Dieser Artikel wurde am 17. September 2026 anhand der zu diesem Tag geltenden Gesetze und der
Rechtsprechung des tschechischen Verfassungsgerichts aktualisiert. Er dient der allgemeinen Information und

ersetzt keine Rechtsberatung im Einzelfall.
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