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Vyzivné po novele: kolik, jak
dlouho a co kdyz neplati

Jak soud po novele 2026 urcuje vygivne, co délat, kdyz druby rodit neplati, a

kdy md smysl Zddat o sniZeni. Prebledné a bez gbytecného stresu.
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‘ Y yiivné budf silné emoce. Jeden rodi¢ se stard o dit¢ a potiebuje jistotu, druhy plati a chce védét, Ze je to

férové. A dité si nic z toho nevybralo. Projdu to v klidu, krok za krokem.

Sirsf kontext novely najdete v ¢linku Co se zménilo v rodinném pravu od ledna 2026. Jak soudy posuzujf nedo-

state¢né odtivodnéné vyzivné, popisuji v ¢dsti 9 ¢ldnku Spor o déti — co musite védét jako rodic.

Jak se vyzivné urcuje

Cesky zikon nemd tabulku ani zdvaznou kalkula¢ku. To mnoho lidi ptekvapi, protoze jinde v Evropé tabulky

béziné jsou. Soud posuzuje kazdy ptipad zvlist (§ 913 obcanského zdkoniku) a vychdzi hlavné ze tif véci:
Odivodnéné potreby ditéte. Vek, zdravi, skola, krouzky a Zivotni troven, na kterou je dité zvyklé.

Schopnosti, moznosti a majetkové poméry povinného rodice. Nejen to, co skute¢né vydélavd, ale i to, co by

vydéldvat mohl. Soud zkoum4, zda se rodi¢ bez dulezitého diivodu nevzdal Iépe placené price nebo majetku.

Zivotni uroven rodi¢a. Dit¢ md privo podilet se na Zivotni trovni obou rodicu. Zije—li jeden z nich nadstan-

dardné, vyzivné to md odrizet.

Vyplatni paska proto nerozhoduje sama. V ervenci 2026 Ustavni soud odmitl stiznost otce, ktery vykazoval
mzdu 25 000 K¢, ale majetek prevedl na syna a zil z jeho plateb. Soudy mu vyzivné vyméfily podle skute¢né Zi-
votn{ trovné: dovolené v zahrani¢i, byt a auto zdarma, mési¢ni platby od syna nejméné 136 000 K¢ (usnesent sp.

’

zn. IV. US 1478/26). Rozhodujici je celkovi majetkovd situace, ne jen deklarovany ptfjem.
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Na péci obou rodict se prihlizi tak, Ze rodi¢, ktery o dité osobné pecuje, tim plni ¢ist své vyzivovaci povinnosti.
Proto se vyzivné pii péci obou rodi¢t poéitd jinak nez u péce prevazné jednoho z nich. Nulové ale automaticky

nenf: lisi-li se Zivotn{ Groven rodict, soud ho stanovi i pfi rovnomérné péci (ndlez sp. zn. II1. US 1952/25).

oY 7% 70

V praxi jsou ¢dstky od nekolika tisic korun mésiéné u béznych pffjma po desitky tisic u vysokoptijmovych

rodi¢u.
Co zménila novela 2026
Zvyseny turok z prodleni. U dluzného vyzivného pro nezletilé dité ¢ini drok z prodleni prvnich $est mésict 2,5

promile dluzné ¢istky denné, potom bézny zikonny trok (nafizeni vlddy ¢. 517/2025 Sb.). Plati to pro prod-

leni vzniklé od 1. ledna 2026. Opozdéné placeni se tak vyrazné prodrazi.

Postoupeni pohledivky. Splatné vyzivné, o kterém rozhodl soud, Ize nové prodat nékomu, kdo ho bude vymi-
hat. Uplata musf jit bezhotovostné na tcet. Postupuje-li pohledévku dité, je potteba souhlas soudu, ledaze uplata

dosahuje aspon vyse dluzné jistiny. Poéitejte s tim, ze kupujici si za riziko a prici vezme ¢dst.

Kdyz druhy rodi¢ neplati

Bohuzel ¢astd situace. MoZnosti:
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Exekuce. S pravomocnym rozhodnutim nebo soudem schvilenou dohodou o vyzivném muzZete podat névrh na

exekuci. Exekutor muze sriZet ze mzdy, z u¢tu nebo zpenéZit majetek. Funguje to, ale chce to trpélivost.

Postoupeni pohleddvky. Viz vyse. Hodi se, pokud nemite sflu nebo prostiedky vymdhat sami a jste ochotni se

vzd4t ¢dsti dluhu.

Nahradni vyzivné od stitu. Pokud povinny rodi¢ neplati a vymédhdani selhdvi, lze za zdkonnych podminek pozi-

dat Utad préce o ndhradni vyZivné. Céstka je omezend, ale v tézké situaci pomuZe.

Trestni ozndmeni. Neplnéni vyzivovaci povinnosti po dobu del3f nez ¢tyti mésice je trestny ¢in zanedbdni po-
vinné vyzivy (§ 196 trestniho zékoniku), pokud tim oprévnény upadne do nebezpedi nouze. Postali i nedbalost;
umysl prokazovat netfeba. Nebezpedi nouze je podminkou trestnosti od 1. ledna 2026 (zikon ¢. 270/2025 Sb.);
do té doby bylo trestné uz samotné neplaceni a nebezpedi nouze jen zvySovalo trest. Trestni odpovédnost zanikd,
pokud dluznik dluh doplati difv, nez soud prvniho stupné za¢ne vyhlasovat rozsudek, a ¢in nemél trvale neptiz-
nivé ndsledky. Trestni ozndmen{ proto ¢asto vede k tomu, Ze dluznik zaplati. Mélo by ale ptijit az tehdy, kdyz jiné
cesty selhaly. Pokud ho zvazujete, nebo ho nékdo podal na vis, prectéte si ¢ldnek Trestni ozndmeni — co se stane,

kdyz ho n¢kdo podd na vés.

Kdy?z platite a zménily se okolnosti

Ztréta price, nemoc nebo dalsf dit¢ mohou zménit, kolik redlné zvlidnete platit. Zdkon s tim pocitd.

Navrh na sniZeni vyZivného. KdyzZ se vase poméry podstatné a nezavinéné zhorsi, podejte k soudu ndvrh na

snizeni.
Kdy to md smysl: prisli jste o praci a hleddte novou, vdzné jste onemocnéli, narodilo se vim dalsf dite.

Kdy ne: sami jste odesli z dobre placené price nebo jste prevedli majetek na n¢koho jiného. Soud na to prijde a
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pocitd s prijmem, ktery byste mit mohli.

Dulezité: dokud soud nerozhodne, plati pavodni ¢4stka. Platit méné na vlastni pést nesmite. Dluh roste, od roku
2026 se zvy$enym trokem, a mize skonéit exekuci i trestnim ozndmenim.

I/ Ve I4 /4 v
Vyzivné neni zbran
Vyzivné je pro dité, ne pro dospélé. Nemd slouzit jako trest, odplata ani pika ve sporu o péci.
Pokud se nedokdzete dohodnout, pomuize konzultace s advokdtem, ktery vim fekne, co je ve vasi situaci redlné, a
ptipadné mediace.

Vymihite vyzivné, nebo naopak potrebujete jeho tpravu? V rodinném prévu vim pomohu najit ne-

jrychlejsi cestu — od ndvrhu pres exekuci po podlozeny ndvrh na sniZeni. Napiste ndm.
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Clének byl aktualizovin 17. 9. 2026 podle znéni zdkoni a judikatury Ustavniho soudu k tomuto dni. M4

informativni charakter a nenahrazuje prévni poradenstvi v konkrétni véci.
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