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Trestni ozndment: co se stane, kdyz
ho nékdo podi na vis

Nékdo na vds podal trestni ozndmeni. Co ted? Priivodce pronimi 48 hodinami

— krok za krokem, klidné a vécné.
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T elefondt od policie. Dopis s tfednim razitkem. Zpriva od zndmého, Ze se po vis ,n¢kdo ptd". Vétsina lidi
se v takové situaci ocitne poprvé v zivoté¢ — a prvni reakef je panika. To je naprosto pfirozené. Ale je du-

lezité védét, co se skuteéné déje, co miiZete Cekat a jak se zachovat, abyste si neubliZili vic, nez je nutné.

Pojdme si to projit krok za krokem.

Co trestni oznimeni je — a co neni

Trestni ozndmeni neni obZaloba. Nenf to obvinéni. Neni to odsouzeni. Je to ozndmeni podané na policii nebo
stdtnimu zastupitelstvi, ve kterém nékdo tvrdi, Ze se mohl stdt trestny ¢in. Kdokoliv mtiZe podat trestni ozndmeni
na kohokoliv — a policie je povinna se jim zabyvat. To neznamend, Ze je pravdivé, opodstatnéné nebo Ze povede k

c¢emukoliv dal§imu.

V praxi se velkd ¢dst trestnich ozndmenti odlozi. Bud proto, Ze popsané jedndni nenf trestnym ¢inem, nebo proto,

ze se nepodafi prokdzat. Trestni ozndment je za¢dtek provétovini, nikoliv za¢dtek soudniho fizeni.

To neznamend, Ze ho muiZete ignorovat. Ale znamend to, Ze nenf diivod k okamzité panice.

Co bude policie délat

Po podini trestniho ozndmeni zahdji policie takzvané provérovini. V této fézi zjiStuje, jestli se viibec stal trestny

¢in a jestli existuje podezien{ proti konkrétni osobé.
V rdmci provétovini vds policie muze kontaktovat dvéma zptisoby — a rozdil mezi nimi je zdsadni:

Poddni vysvétleni — policie vds predvold, abyste vysvétlili urcité okolnosti. Nejste v pozici obvinéného, ale po-
zor: to, co feknete, miZe byt pozdéji pouZito. Mite privo na priavni pomoc a prdvo odmitnout vypovéd, pokud

by ji mohli byt stthdni vasi blizci.

Vyslech jako obvinéného — to je kvalitativné jind situace. Znamend to, Ze policie vydala usneseni o zahdjeni
trestniho stthdni. V tu chvili mdte plnd priva obvinéné¢ho, véetné préva na obhdjce, priva nevypovidat a priva

nahliZet do spisu.

Kli¢ovd rada: nez pujdete na policii — at uz k poddni vysvétleni nebo k vyslechu — zjistéte, v jaké pozici tam jd-
ete. A idedlné jdéte s advokdtem.
Vase priva — a pro¢ na nich zilezi

Cesk4 tGistava a trestn{ ¥4d vdm garantuji nékolik zdkladnich prév, kterd nemuze nikdo obejt:

Privo na obhdjce. Muzete si zvolit advokdta a mit ho u sebe pfi jakémkoliv tkonu. Pokud si advokita nemuZete

dovolit, v uréitych ptipadech vim ho ustanovi soud. Toto privo plati od prvniho kontaktu s policif.
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Privo nevypovidat. Nemusite odpovidat na otdzky. Nemusite vysvétlovat. Nemusite se obhajovat hned na

vevys

misté. Ml¢eni neni pfiznini — a v poddte¢ni fizi je ¢asto rozumnéjs strategii nez spontinni vysvétlovini.

Privo na kopii protokolu. Vse, co na policii feknete, se zapisuje. Mite prévo si protokol precist, pozadovat op-

ravy a dostat kopii. Vyuzijte ho — protokol je dukaz.

Privo na tlumoc¢nika. Pokud nerozumite ¢esky dostate¢né na to, abyste porozuméli privnim pojmim, mdte

prévo na tlumoc¢nika na ndklady stdtu.

Co nedélat — pét chyb, které vidim nejcastéji
Za roky praxe v trestnim pravu se opakujf stédle stejné chyby. Vétsina z nich prameni z dobré vile nebo ze stresu
— ale mohou védzné zkomplikovat vasi situaci.

Nemluvte s policii bez advokdta. Ani ,neformdlné”. Ani ,jen kritce". Ani kdyz si myslite, Ze nemdte co skryvat.

M

Nejde o to, jestli jste nevinni — jde o to, Ze bez privni pomoci miiZete nechténé fict néco, co bude vytrzeno z

kontextu.

Nemaite komunikaci. Zprivy, e-maily, historii hovora. I kdyz vim obsah pfijde nevyhodny. Mazini dtkazt

muzZe byt posouzeno jako mateni spravedlnosti — a to je dalsf trestny ¢in.

Nekontaktujte oznamovatele. Chipu, Ze je to tézké — obzvldst pokud jde o nékoho blizkého. Ale jakykoliv

kontakt muze byt vyloZen jako zastraSovin{ svédka. Komunikujte vyhradné pres advokata.

Neprobirejte pripad na socidlnich sitich. Ani v soukromych zprévich. Ani v uzavienych skupindch. Nic na in-

ternetu nenf skute¢né soukromé a vSe miiZe byt pouzito jako dikaz.

Nepanikarte a nedélejte ukvapend rozhodnuti. Nepodepisujte nic, ¢emu nerozumite. Nesouhlaste s zidnym

»rychlym fesenim”, které vim nékdo nabidne bez ptitomnosti vaseho advokata.

Co prijde ddl
Po fizi provétovini se muze stdt nékolik véci:

OdlozZeni véci. Policie zjisti, Ze se nestal trestny ¢in, nebo ho nelze prokdzat. Rizeni konéi. To je nejéastéjsi vysle-

dek — vétdina trestnich ozndmen{ se odlozi.

Zastaveni trestniho stihdni. Pokud bylo zahdjeno trestni stihdni, ale v jeho prab¢hu se ukdze, Ze davody od-

padly, stitn{ zdstupce muzZe stihdni zastavit.

Poddni obzZaloby. Stitni zdstupce dospéje k zdvéru, Ze existuji dostate¢né ditkazy, a podd obzalobu k soudu. Te-

7 N7

prve v tomto okamziku za¢ind soudni fizen.

Podminéné zastaveni nebo narovndni. U méné zdvaznych trestnych ¢int existujf alternativni zptsoby vyfizeni

— odklony — které mohou vést k ukonéeni véci bez soudniho jedndni.
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Kazd4 z téchto cest md své podminky, lhuty a dusledky. A kazdd vyzaduje jinou strategii obhajoby.

Panika je ptirozend. Ale pravé tohle je situace, ve které potiebujete klidnou hlavu — svou vlastni, nebo nékoho

vedle sebe.

Trestni ozndmeni neznamend, Ze jste vinni. Neznamend, Ze ptjdete k soudu. Neznamend konec. Znamend to, Ze
se nékdo rozhodl dit véc do pohybu — a vy mdte prévo a prostor se branit. Ale tu obranu je potfeba vést promys-

lené, s rozmyslem a s n¢kym, kdo tomu rozumi.

Pokud jste se v téhle situaci ocitli, nefeste to sami. Obratte se na advokdta — ¢im difv, tim lip. Pokud ozndmeni

souvis{ s rodinnym kontextem, pomuze i ¢linek Domadci nésilf a pravo, kde se dostivime k mechanismam ochr-

anya hranici mezi rodinnéprévm’mi a trestnimi ndstroji.

Nékdo na vis podal trestni ozndmeni a nevite, co ddl? V praxi sport a trestniho fizen{ vds provedeme
kazdym krokem — od prvniho vyslechu po ptipadné zastaveni stthdni. Napiste ndm, idedlné diiv, nez pa-

jdete na policii.
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