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Predbézné opatreni: rychld zbran,
za kterou se ruci

Soud ho vydd bez slyseni protistrany a zdkaz prodeje sam posle do katastru. Za
skodu ale navrbovatel odpovidd bez obledu na zavinéni. Kdy se vyplati a jak
napsat ndvrh, ktery obstoyi.

MGR. JAN VYTRISAL 4.11. 2026 - 10 min &teni
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S por trvi roky. Dluznik, ktery vi, Ze prohraje, mezitim miZe pfevést dum na ptibuzného, vybrat Gcet nebo

prodat to jediné, z ¢eho by se dal rozsudek vymoct. Pfedbézné opatfeni je ndstroj, kterym se to dd zastavit

hned na za¢dtku. Soud o ném rozhoduje bez slysen{ protistrany, bezodkladné, a zikaz naklddat s nemovitost{ sdm
Yy Y;

posle do katastru.

V ptipadé¢ pana Sury, o kterém jsem psal v ¢ldnku Vykup se zpétnou koupi, sehrdlo zdsadni roli pfedbézné opa-
tfen{. Zastavilo drazbu aredlu dfiv, nez ho mohl koupit nékdo v dobré vife, a teprve diky tomu se dal aredl vrétit.
Predbézné opatfeni md ale druhou stranu, o které se mluvi méné: za skodu, kterou zptisobi, odpovidd navrhova-

tel, a to bez ohledu na zavinéni. Proto ho povazuji za zbran, kterou je tfeba pouZivat pfesné, ne ¢asto.

Kdy soud predbéiné opatreni naridi

Predbézné opatfeni lze natidit pted zahdjenim fizeni, je-li tfeba zatimné upravit poméry Gcastnikd, nebo je-li
obava, Ze by vykon soudniho rozhodnuti byl ohrozen (§ 74 odst. 1 ob¢anského soudniho rddu). Stejné tak ho Ize

naridit i v prub¢hu sporu (§ 102 odst. 1).

Podstatné je, co musite prokdzat a co sta¢i osvédcit. Potfebu zatimni tpravy nebo obavu z ohrozeni vykonu
musite soudu prokdzat. Skute¢nosti rozhodné pro samotnou povinnost, kterou chcete protistrané ulozit, staci
alespori osvédcit (§ 75¢ odst. 1). Nesta¢i tedy napsat, Ze se dluznik ,chystd zbavit majetku®. Potfebujete listinu: in-
zert na prodej domu, vypis z katastru s ¢erstvou zménou, e-mail, ve kterém to protistrana sama napsala, nebo

jiny konkrétni doklad.

Nejcastejsi diivod zamitnuti, ktery vidim, neni slaby ndrok. Je to obecnd obava bez ditkazu. Soud nezajimd, Ze
protistran¢ nevéfite. Zajimd ho, co doklddd, Ze vykon rozsudku je ohrozen pravé ted.

Co muze soud ulozit, zdkon vyjmenovévi jen ptikladmo (§ 76 odst. 1). Typicky jde o to, aby ucastnik slozil
penéZitou ¢dstku nebo véc do tschovy u soudu, nenaklddal s uréitymi vécmi nebo prévy, néco vykonal, né¢eho se
zdrzel nebo néco sndsel. Povinnost Ize vyjime¢né ulozit i nékomu jinému nez ucastnikovi, lze-li to na ném sprave-

dlivé zddat (§ 76 odst. 2).

Navrh musi byt dobre napoprvé

Ndvrh na predbézné opattent, ktery neobsahuje vSechny néleZitosti nebo je nesrozumitelny ¢i neurdity, soud od-
mitne bez vyzvy k opravé, nelze-li pro tyto vady v fizeni pokrac¢ovat (§ 75a). Druhou Sanci v tomtéz ndvrhu ne-
dostanete, miZete jen podat novy. Ndvrh musi kromé obecnych néleZitosti obsahovat vyli¢eni skute¢nosti, které
odivodnuji natizeni predbézného opatient, a pfesné formulovanou povinnost, kterou ma soud ulozit (§ 75 odst.

2).

K tomu patif jistota. Navrhovatel musi nejpozdéji v den podini ndvrhu sloZit jistotu 10 000 K¢, a jde-li o ndrok ze
vztahtt mezi podnikateli z jejich podnikatelské ¢innosti, 50 000 K¢ (§ 75b odst. 1). Neslozite-li ji, soud ndvrh od-
mitne (§ 75b odst. 2). Jistota se nevyZzaduje naptiklad ve vécech vyzivného, v pracovnich vécech nebo ve vécech
nihrady Gjmy na zdravi (§ 75b odst. 3), ani ve vécech ochrany proti domdcimu nésilf (§ 12 odst. 3 zdkona o zvldst-

nich fizenich soudnich). Usoudi-li soud, Ze jistota na hrozici skodu zjevné nestadi, nebo jde-li o opakovany ndvrh,
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muze navrhovatele vyzvat, aby do 3 dnt slozil doplatek jistoty, a dokud predbézné opatteni trvd, miZe to na né-
vrh povinného udélat kdykoli; neslozeny doplatek vede ke zruseni predbézného opatteni (§ 75b odst. 1, § 76h a §
77 odst. 2).

Jistota nenf poplatek. Soud ji vriti, kdyz nédvrh pravomocné zamitne nebo odmitne, a pokud predbéiné opatien

nafidil, az marné uplyne Sestimési¢ni lhuta, ve které by poskozeny mohl zalovat o ndhradu $kody (§ 75b odst. 4).

Soudni poplatek za ndvrh ¢inf 1 000 K¢ (polozka S sazebniku zdkona o soudnich poplatcich), stejné jako za od-
voldni proti rozhodnuti o ném. Na rozdil od jistoty se neplati s poddnim; povinnost ho zaplatit vznikd aZ s roz-

hodnutim soudu o ndvrhu.

Jak rychle a co se stane potom

O névrhu rozhodne ptedseda sendtu bezodkladné. Jen pokud nehrozi nebezpedi z prodleni, muze rozhodnout az
do 7 dnti od podini (§ 75¢ odst. 2). Protistrany se soud predem neptd. To je cely smysl institutu: kdyby se dluznik

o ndvrhu dozvédél dtiv, nez soud rozhodne, mél by ¢as udélat prave to, ¢emu se md zabrdni.

Usneseni o pfedbézném opattent je vykonatelné vyhldsenim, a pokud nebylo vyhldseno, doru¢enim tomu, komu
uklddd povinnost (§ 76d). Odvoldni proti nému je mozné do 15 dn, ale odklddd jen prévni moc, ne vykonatel-

nost. Pfedbézné opattenti tedy plati i béhem odvolaciho fizeni.

7 7N

U nemovitosti prichdzi nejsilnéjsi a¢inek. Ukldd4-li predbézné opatient, aby acastnik nenaklddal s uréitou nemo-
vitosti, soud stejnopis usneseni sim odesle katastralnimu aradu (§ 76¢ odst. 3) a ten zapiSe pozndmku (§ 23 odst.
1 pism. i) katastrilniho zdkona). Prévni jedndni, kterym tcastnik zdkaz porusi, je neplatné, a ndvrh na vklad, o

kterém katastr jesté nerozhodl, pozbyvi aéink, i kdyz byla smlouva podepsand diiv (§ 76f).

Soud zdroven ulozi navrhovateli, aby ve Ihuté, kterou uri, podal Zalobu ve véci samé (§ 76 odst. 3). Nepodite-li ji
véas, piedbéiné opatfeni zanikne. Zanikne také, nevyhovi-li soud Zalob¢, 15 dnii po vykonatelnosti rozsudku,

ktery ji vyhovél, nebo uplynutim doby, na kterou bylo natizeno (§ 77 odst. 1).

Za co navrhovatel odpovidi

Tohle je ¢4st, kterou klientim tikdm vzdycky difv, nez ndvrh poddme. Zanikne-li predbézné opatteni nebo je-li
zruseno z jiného davodu, nez Ze soud vyhovél ndvrhu ve véci samé nebo Ze bylo privo navrhovatele uspokojeno,
mus{ navrhovatel nahradit $kodu a jinou 4jmu kazdému, komu predbéznym opatfenim vznikla. Této odpovéd-
nosti se nemuze zprostit, ledaze by ke $kodé¢ doslo i jinak (§ 77a odst. 1).
V praxi z toho plyne:

® Nezilezi na zavinéni. Navrhovatel odpovidd i tehdy, kdyz postupoval v dobré vite a soud mu predbézné

opatfeni natidil. Rozhoduje, jak skon¢i spor.

* Jistota neni strop. Pfiznand ndhrada se nejdiiv uspokoji ze slozené jistoty, ale co jistota nepokryje, plati navr-

hovatel ddl (§ 77a odst. 4). Zékaz prodat byt, ktery zmafti vyhodny obchod, mutZe stit mnohem vic nez 10
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000 Ke¢.

® Odpovidi se i tretim osobdm. Nérok m4 kazdy, komu predbézné opatteni skodu zpusobilo, naptiklad ku-

pujici, kterému propadl vklad.

Poskozeny musi zalobu na ndhradu podat nejpozdéji do 6 mésicti ode dne, kdy predbéiné opatteni zaniklo nebo

bylo pravomocné zruseno, jinak privo zanikne; zmeskani této lhuty nelze prominout (§ 77a odst. 2).

Navrh na predbézné opatfeni poddvejte tam, kde mdte silny ndrok a doloZitelné ohrozeni vykonu. Je to sdzka na
vysledek sporu, ne na pocit ohrozeni.

Zédejte jen tolik, kolik je k ochrané ndroku nutné. Zdkaz naklddat s jednim bytem misto s celym majetkem snizuje
riziko ndhrady a soud ho sndz natidi.

Hlidejte Ihitu k poddni Zaloby, kterou soud uréi. Zanik predbézného opatieni z toho duvodu, Ze jste Zalobu

nestihli, zakldd4 odpovédnost za skodu stejné jako prohrany spor.

Predbéiné opatreni jako tah ve vyjedndvini

Predbézné opatfeni méni rovnovihu sil dfiv, nez spor vitbec za¢ne. Dluznik, ktery nemuze prodat dam, md na-
jednou duvod jednat, a po natfizeném predbézném opatieni proto ¢asto ptichdzi dohoda. Zdroven je to tah, ktery
se nedd vzit zpét bez ndsledku: kdo predbéiné opatteni navrhne, posle protistrané jasnou zprévu, Ze je pripraven
jit az do konce. Pro¢ procesni kroky volit podle zpravy, kterou posilaji, a ne podle momentélniho pocitu, jsem ro-
zebral v eseji Vyjedndvini ve stinu paragrafu. Jak s nacasovinim takovych krokt pracovat, popisuji v ¢linku

Tempo diktuje ten, komu ¢as pracuje ve prospéch.

Jednu vyjimku je dobré zndt predem: ve vécech péce o nezletilé déti a ochrany proti domdcimu nésili se postupuje
podle zékona o zvldstnich fizenich soudnich, ktery md vlastni pravidla. U détf soud v akutnim ohrozeni vydd
ptedbéiné opatieni podle § 452 tohoto zdkona; jinak, typicky ve sporu rodict o pééi, slouzi prozatimni rozhod-
nut{ podle § 465a a ndsl. U doméciho ndsili rozhoduje soud o ndvrhu do 48 hodin. Co dé¢lat, kdyz vim pfijde nd-

vrh na prozatimni rozhodnuti o ditéti, popisuje kolegyné Béra Bartorikovd v samostatném c¢linku.
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Prehled v ¢&islech

Otézka Odpoved Ustanoveni

Jistota 10 000 K¢&; mezi podnikateli z podnikdni 50 000 K¢& nejpozdéji v den § 7Sb odst. 1 0. s. 1.
podani

Soudni poplatek 1000 K¢, plati se az po rozhodnuti soudu pol. 5 sazebniku ZSP

Jak rychle soud rozhodne Bezodkladné; bez nebezpedi z prodlen nejpozdéji do 7 dntt § 75c odst. 2 0.s. {.

Kdy je vykonatelné Vyhlé$enim, jinak doru¢enim povinnému §76d o.s. I.

Zikaz naklddat s Soud posle katastru, zapiSe se pozndmka, rozpracovany vklad padd § 76¢ odst. 3,§ 76f 0. s.

nemovitost{ f.

Odpovédnost navrhovatele  Za $kodu a jinou Gjmu bez ohledu na zavinéni, i nad vysi jistoty §77a0dst. 1a4o.s. .

Zaloba o ndhradu Do 6 mésictr od zdniku nebo zruseni, nelze prominout § 77aodst. 2 0.s. f.

Bojite se, ze protistrana béhem sporu vyprazdni majetek? Posoudime, jestli méte dost podkladi, aby
soud predbézné opatifeni nafidil, a jak velké riziko ndhrady skody nesete. Ndvrh pak pfipravime tak, aby

obstdl napoprvé. Spory vedeme v rdmci specializace na soudni spory. Napiste nam.

Zavér

Rychlost pfedbézného opatienti je zdroveri jeho cena: soud rozhoduje dfiv, nez protistranu viibec slysi, a proto z4-
kon riziko omylu prends$i na navrhovatele. Névrh proto poddvim jen tam, kde mdm silny ndrok a dtkaz o
ohrozeni v ruce, a vzdy jen v rozsahu, ktery je k ochran¢ nédroku opravdu nutny. Klientovi pfedem feknu, kolik ho

muZe stit, kdyZ spor nevyjde.

Prameny

® Zikon ¢. 99/1963 Sb., obc¢ansky soudni fdd, § 74 az 77a,§ 102 a § 204 (znéni k 1. 11. 2026).
® Zikon ¢. 549/1991 Sb., o soudnich poplatcich, § 4 odst. 1 pism. h), polozka 5 a polozka 22 bod 3 sazebniku.
® Zikon ¢. 256/2013 Sb., katastrilni zdkon, § 22 a § 23 odst. 1 pism. i).

e Zikon & 292/2013 Sb., o zvldstnich fizenich soudnich, § 12 odst. 3, § 400 a ndsl. (véetné § 404), § 452 a §
465a a ndsl.
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Tento ¢linek md informativni charakter a nepredstavuje pravni poradenstvi. Vychdzi z prévniho stavu ke dni
publikace; zda soud predbézné opatfeni nafidi a jaké riziko navrhovatel nese, vzdy zdvisi na okolnostech

konkrétn{ véci.

Predbéiné opatieni: rychld zbran, za kterou se ruci

Mgr. Jan Vytfisal - Publikovano 4. 11. 2026
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Text je dilem chranénym autorskym pravem. Sdileni celého dokumentu bez Uprav je vitano; prebirani ¢asti do jinych textl jen
s uvedenim zdroje. ® IUSTORIA, advokatni kancelar, s.r.o.
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