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Kdyz dité nechce k druhému
rodici: pravo vs. realita

Dité odmitd jit k drubému rodici. Porusujete soudni roghodnuti? Hrozi vam

pokuta? Co Fikd zdkon a co praxe — bez jednoduchych odpovéds.
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e to jedna z nejbolestivéjsich situaci, kterou v rodinném privu potkdvim. Dité fikd, Ze nechce k tatinkovi.
Nebo k mamince. Pléce, prosi, odmitd nastoupit do auta. A rodi¢, u kterého dité Zije, stoji pfed nemoznym
rozhodnutim: donutit dit¢ jit, i kdyz se brdni? Nebo respektovat jeho ptini a riskovat, Ze porusi soudni rozhod-
nuti? K Sir$imu kontextu opatrovnického fizeni po novele — a co po soudu v téchto vécech viibec murZete chtit
— jsem psala v ¢linku Spor o déti — co musite vedét jako rodic. Tenhle text je o jedné konkrétni, obzvlast boles-

tivé situaci.

Tohle nemd jednoduchou odpovéd. Ale ma fesent, kterd chrani dité. Pojdme si je projit.

Co rika zikon

Rozhodnuti soudu o tpravé styku je zdvazné pro oba rodice. Pokud soud stanovil, ze dité travi kazdy druhy vi-

kend s otcem, matka je povinna dité pfipravit a pfedat. A naopak. To je pravni realita.
Pokud rodi¢ opakované nepredévi dité ke styku, muze soud:

® ulozZit pokutu az do vyse 50 000 K¢,
® nafidit vikon rozhodnuti s asistenc{ soudniho vykonavatele,

® vkrajnim ptipadé zménit rozhodnutf o pé¢i.

To znf tvrdé. A je to tvrdé. Ale zikon zdroven tikd néco dtlezitého: dit¢ neni zdsilka, kterou lze jednoduse dor-

ucit. Soud musi ptihlizet k zdjmu ditéte — a zdjem ditéte neni vzdy totozny s doslovnym plnénim rozsudku.

Co rik4 praxe

V praxi je situace mnohem sloZitéj$i nez na papife. Soudy a orginy socidlné-prévni ochrany déti (OSPOD) védi,
ze dité, které se aktivné brdni kontaktu s rodi¢em, nelze jednoduse ,donutit”. A veédi také, ze diivody odmiténi

mohou byt velmi rtzné.

Vék a zralost ditéte hraji roli. Ttileté dité, které plice pfi preddvini, je v jiné situaci neZ tfindctilety teenager,
ktery artikuluje konkrétni divody, pro¢ nechce k druhému rodici. Soudy jsou povinny zjistovat nézor ditéte — a

Y/ .

im je dité starsi, tim veétsi vihu jeho ndzoru prikladaji.

Ale pozor: nézor ditéte nenf rozhodujici sim o sobé. Soud posuzuje, jestli je tento nédzor autenticky, nebo jestli je

%

vysledkem ovliviiovin{ jednim z rodi¢t. A pravé tady se dostdvime k jednomu z nejtézsich témat.

Hranice mezi respektem k ditéti a manipulaci

Existuje fenomén, kterému se v praxi fikd odcizovdni rodice (nékdy se pouzivd termin ,parentdlni alienace”). Ne-
jde o lékatskou diagnézu — a soudy ho jako diagnézu nepouzivaji. Ale jde o situaci, kterou soudy posuzuji a be-

v

rou vazné.
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Odcizovin{ znamend, Ze jeden rodi¢ — védomé nebo nevédomé — ovliviiuje dité tak, aby odmitalo kontakt s
druhym rodi¢em. MiiZe to mit podobu negativnich komentitt o druhém rodidi, zvelicovini jeho nedostatki,

vytvafeni strachu, nebo naopak nadmérného emociondlniho pfipoutini ditéte.

Je to citlivé téma, protoZe hranice mezi oprivnénou obavou rodice a manipulaci je tenkd. Rodi¢, ktery m4 sku-
te¢ny davod k obavdim — napiiklad proto, Ze dit¢ bylo u druhého rodice vystaveno niésili nebo zanedbdvini —

jednd jinak nez rodi¢, ktery dité systematicky odvracuje od zdravého vztahu s druhym rodicem.

Soudy toto rozliseni délaji. A je dtlezité, abyste védeli, ze ho délaji.

Co délat — praktické kroky

Pokud je vade dité v situaci, kdy odmitd kontakt s druhym rodi¢em, existuje nékolik kroku, které muzete

podniknout:

Komunikujte s OSPODem. Orgin socidlné-privni ochrany déti je tady prévé pro tyto situace. Informujte ho o
tom, co se d¢je. OSPOD muize provést Setfeni, mluvit s ditétem, s obéma rodi¢i, a doporucit dalsi postup. Spolu-

préce s OSPODem je dulezitd i proto, Ze soud se na jeho stanovisko pta.

Zvaite zidost o zménu dpravy péce. Pokud se situace vyrazné zménila od posledniho rozhodnuti soudu,
muzZete podat ndvrh na zménu. Soud posoudi aktudlni poméry a muze rozhodnuti upravit. To mtiZe zahrnovat

zménu frekvence styku, zavedent asistovaného styku nebo jiné apravy.

Znalecky posudek. V komplikovanych piipadech mize soud natidit znalecky posudek z oboru psychologie nebo

psychiatrie. Znalec posoudi vztah ditéte k obéma rodi¢tim, ptic¢iny odmitdni a doporudi feseni. Znalecky posudek

nenf neomylny, ale pro soud m4 zna¢nou vihu.

7 N7

Rodinn4 terapie nebo mediace. Ne vzdy je potieba soudni fizeni. Nékdy pomiiZe strukturovany rozhovor obou
rodi¢u s terapeutem nebo medidtorem. Cilem nenf ,presved¢it” dité, aby ke druhému rodici chtélo — cilem je

pochopit, co se déje, a najit cestu, kterd je pro dite bezpe¢nd.

Asistovany styk. Pokud dit¢ odmitd kontakt a existuji obavy o jeho bezpeti, soud muze natidit asistovany (dfive
kontrolovany) styk. To znameni, Ze se setkin{ kon4 za pfitomnosti odbornika, ktery sleduje prub¢h a zajistuje be-

zpe¢né prostredi.

Co nedélat

Nenuté dité ndsilim. Fyzické donuceni ditéte ke kontaktu s rodi¢em neni v jeho zdjmu a miiZe zptsobit vice
skody nez uzitku. Zdroven ale — a to je dileZité — nesmite dit¢ v odmitini podporovat nebo posilovat jeho

odpor.

Nedélejte z ditéte soudce. Dit¢ nemd rozhodovat o tom, jestli uvidi svého rodice. To je odpovédnost dospélych
— rodi¢u a soudu. Prdt se ditéte ,chce§ k tdtovi?” a pak jeho odpovéd pouzit jako argument u soudu je

problematické.
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Nedokumentujte ,,dikazy” na dkor ditéte. Naticeni placiciho ditéte, vyslychdni ditéte o tom, co se u druhého

rodi¢e délo, vytvifeni ,zdznami" — to vSe mirZe ditéti uskodit a u soudu se to muze obritit proti vim.

Kdy je odmitini ditéte opravdu diivodem k obavim

Existujf situace, kdy odmitdn{ ditéte signalizuje skute¢ny problém — zanedbdvini, ndsili, sexudln{ zneuzivini. V
takovych ptipadech je odpovédnosti rodice dité chrinit, i kdyby to znamenalo nepredat ho ke styku. K tomu,
jaké konkrétni privni néstroje pro ochranu existuji — od vykdzini ptes prozatimni rozhodnuti po trestni oznd-

meni — jsem psala v ¢ldnku Domdci nsili a pravo.

Pokud mdte divodné podezieni, ze dité je u druhého rodice ohrozeno, jednejte: obratte se na OSPOD, na policii,
na advokdta. Podejte ndvrh na predbéiné opatieni (po novele ,prozatimni rozhodnuti"). Ale jednejte na zdkladé¢

faktd1, ne na zdkladé emoci nebo domnének.

Pokud se nachizite v situaci, kdy vase dit¢ odmitd kontakt s druhym rodi¢em, nefeste to sami. Obratte se na ad-
vokita, ktery se specializuje na rodinné pravo. Kontaktujte OSPOD. A hlavn¢ — snazte se divat na situaci o¢ima

ditéte.

Dité¢ nemd na vybér, kdo jsou jeho rodice. Ale m4 privo na to, aby jeho vztah s obéma rodici byl bezpe¢ny. A

prévé o to by nim v§em meélo jit.

Resite tuhle situaci prave ted? Specializuji se na rodinné privo a vim, Ze to nenf jen otdzka § a rozsudku.
Napiste ndm — v klidu projdeme, co se ve vasi rodiné déje a jaké kroky dédvaji smysl, aby se situace

nezhorsila.
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