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Druhy rodi¢ vim nepredava dité:
policie, pokuta, nebo soud?

Stojite v pdtek pred domem, mdte rogsudek a dité nikdo nepredd. Policie vam
nepomuze tak, jak cekdte. Co funguje: ndvrh na vykon roghodnuti, pokuty od 5

000 K¢ ndbradni styk a soud, ktery musi rozhodnout zpravidla do dvou
meésici.

MGR. BARA BARTONKOVA 16. 9. 2026 - 9 min &teni
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P dtek, 17 hodin, domluvené predini. Mdte rozsudek, podle kterého je vikend vis. Dvete se neoteviou,

telefon nikdo nebere, nebo ptijde zpréva ,dnes to neptjde. Ttet{ vikend za sebou.

Vétsina rodicu v té chvili zavold policii. A vétsina pak zjisti, Ze jim policie dité neptedd. Cesta vede jinudy a vyplati

se zndt ji dffv, nez se nepreddvini stane zvykem.

Pokud je dtivodem to, Ze dité samo nechce jit, prectéte si nejdiiv ¢linek Kdyz dit¢ nechce k druhému rodici. Tady

jde o situaci, kdy preddni brini rodic.

Co udéli a neudéla policie

Policie CR to v roce 2017 formulovala jasné: nepredini ditéte ke styku uréenému pravomocnym rozsudkem je
obcanskoprivni véc, do jejiz podstaty policie nemd pravomoc zasahovat. Kond tehdy, kdyz z ozndmeni plyne
podezieni, e je ohrozeno dité¢ nebo jiny chrinény zdjem, napiiklad pti nésili nebo kdyz rodi¢, ktery md dité

odvéz, 1idi pod vlivem alkoholu.

Zikon neznd ani prestupek nepreddni ditéte. Obecny prestupek proti obcanskému souziti se na takové jedndni

uplatni jen vyjime¢né a mezi osobami blizkymi jen se souhlasem postizeného.

Policii tedy volejte, kdyz se bojite o bezpedi ditéte. Kdyz jde ,jen® o neptfeddni, rozhodnou vis kroky u soudu.
Kazdé zmatené preddni si ale zdokumentujte: datum, Cas, co jste napsali, co vim odpovedeli, svédci. Budete to

potiebovat.

Navrh na vykon rozhodnuti

Nistrojem je ndvrh na vykon rozhodnuti o pééi nebo styku, ktery poddte u opatrovnického soudu. Od ledna

2026 plati:

® soud o nafizeni vykonu rozhoduje bezodkladné, zpravidla nejpozdéji do dvou mésicti (§ 502 odst. 5

zdkona o zvl4$tnich fizenich soudnich),

* muze uklddat pokuty od 5 000 do 50 000 K¢, a to opakované (§ 502 odst. 3); pokuty pfipadaji stitu, ne
vam,

* muiZe nafidit prvni setkdni se zapsanym medidtorem v rozsahu tii hodin, plin postupného navykdni,
styk pod dohledem OSPOD nebo setkdni s détskym psychologem (§ 503 odst. 1),

® muze natidit, aby vim druhy rodi¢ umoznil ndhradni péci nebo styk v rozsahu, ktery zmatil, ptipadné
aby uhradil dcelné vynaloZené niklady spojené se zmarenym stykem, tieba zbytecnou cestu (§ 503 odst. 1
pism. e)),

* kdyZ to nepomuze, nebo je zfejmé, Ze by to nepomohlo, natidi odnéti ditéte a jeho predini; u styku jen ve

vyjime¢nych pripadech (§ 504).

OSPOD je v fizeni povinen poskytnout soudu soucinnost a piisobit na rodice, aby rozhodnuti splnil dobrovolné.
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Soud nesmi ¢ekat

Castd ndmitka zni: ,Probihd prece fizeni o zméné péce, tak soud vykon zatim fesit nebude.” Ustavni soud to v

nilezu sp. zn. 1. US 1940/26 ze dne 12. 8. 2026 odmitl.

Matka méla pravomocny rozsudek, podle kterého bylo dité v jeji péci. Otec si dité po jeji hospitalizaci ponechal a
podal ndvrh na zménu péce. Matka podala névrh na vykon rozhodnuti a obvodni soud na n¢j pét mésict nijak
nereagoval, protoze mél pochybnosti o jeji schopnosti o dité pecovat. Ustavni soud konstatoval poruseni préva na

projedndni véci bez zbyte¢nych pratahti a natidil soudu, aby o ndvrhu neprodlené rozhodl.

Pozor na to, co nilez nerikd. Nefikd, Ze soud musi vykon natidit. Pokud se poméry zménily natolik, Ze vykon
nenf v zdjmu ditéte, mze ndvrh zamitnout nebo poméry mezitimné upravit. Musi ale rozhodnout, aby se rodic¢

mohl brénit. Ne¢innost nenf zptisob, jak poméry ditéte upravi.

Kdyz je soud necinny, podejte ndvrh na uréeni lhaty k provedeni procesniho tikonu (§ 174a zikona o soudech

asoudcich). Teprve pak Ize podat tstavni stiZnost proti pritahtam.

Pro¢ na ¢ase tolik zilezi, ukézal letos Evropsky soud pro lidska préva v rozsudku Novék proti Ceské republice (¢.
6656/24). Ceské soudy tam po protipravnim ptestéhovini déti nechaly situaci mésice plynout. Pozdéjsi pokuty a
trestn{ stthdni matky podle ESLP prisly pozdé¢, protoze novy stav se mezitim upevnil. Vic o tom v ¢ldnku Kolik

kilometrt unese péce obou rodic¢r?

Pokuta neni automat

Rodi¢, ktery dit¢ neptedd, nemusi vzdy dostat pokutu. V ndlezu sp. zn. IV. US 2966/25 ze dne 21. 1. 2026 matka
odjela s dcerou na dovolenou v terminu otcova styku. Predtim se s otcem netspé$né snazila domluvit a soud ji
vydal predbéiné opattent, které ji to povolovalo. Odvolaci soud ho pozdéji oznacil za nezikonné a soudy matce za
zmafteny styk ulozily pokutu. Ustavni soud rozhodnutf zrusil: rodi&, ktery jednd v diawvéte v soudni rozhodnuti
vydané v jeho prospéch, nesmi byt trestin za to, Ze soud pozdéji zménil ndzor. Pokuty se nemaji uklddat

mechanicky a nemaji slouzit k ventilaci naschvalti mezi rodici.

Pro vés z toho plyne i opak: kdyzZ chcete s ditétem odjet v terminu druhého rodic¢e, dohodnéte se pisemné nebo si

nechte rozhodnout soudem. Svépomoc se trestd.

Kdy je to trestny ¢in

Mafteni vykonu rozhodnuti o vychové déti mize byt trestnym ¢inem podle § 337 odst. 4 trestniho zikoniku s
trestem odnéti svobody aZz na jeden rok. Jen ale u toho, proti komu uZ byla bezvysledné pouzita opatreni v
civilnim vykonu téhoZ rozhodnuti. Nestac¢i, Ze dostal pokutu za poruseni jiného rozhodnuti, naptiklad

Vv

diivejsiho predbézného opatteni (usneseni Nejvyssiho soudu sp. zn. 5 Tdo 2/2025).
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Potadi je tedy dané: nejdifv vykon rozhodnuti u opatrovnického soudu, trestni ozndmeni aZ potom. Ve véci
Novik byla matka odsouzena k podminénému trestu po opakovanych pokutich za vice nez dvacet zmatenych

styka.

Postup v bodech

1. Zmatené predini zdokumentujte a druhému rodici pisemné napiste, Ze trvite na plnéni rozsudku.
2. Obratte se na OSPOD. Muze s rodi¢em jednat a jeho zprdva poslouzi soudu.

3. Podejte névrh na vykon rozhodnuti. Navrhnéte pokutu, ndhradni styk a nihradu ndklada.

4. Kdyz soud dva mésice ml¢i, podejte ndvrh na urcent lhaty.

5. Kdyz ani pokuty nepomohou, zvazte odnéti ditéte a trestni ozndmeni podle § 337 odst. 4.

Po celou dobu budte sami dochvilni a korektni. Rodi¢, ktery chodi v¢as a neptidiva konflikt, ptisobi u soudu

uplné jinak nez ten, kdo preddvini méni v bitvu.

Druhy rodi¢ vim dité opakované nepredava? Vénuji se rodinnému pravu a ndvrh na vykon rozhodnuti

ptipravim tak, aby soud mohl jednat rychle, véetné ndhradniho styku a nédklada. Napiste ndm.

Clanek popisuje pravni stav a judikaturu k 16. 9. 2026. M4 informativn{ charakter a nenahrazuje pravni

poradenstvi v konkrétni véci.
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