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Dité se odstéhovalo ke mné. Dluzi
mi druhy rodi¢ vyzivné zpétné?

Sttidavd péce se rogpadla a dit¢ Zije u vds. Od kdy a kolik vygivného miigete

chtit gpétné, co soud odecte a pro¢'s ndvrbem necekat.

MGR. BARA BARTONKOVA 3.11. 2026 - 8 min &teni
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S tiidavd péce fungovala pir let. Tyden u jednoho, tyden u druh¢ho, a protoze to bylo ,napul®, dohodli jste se,
ze si vyzivné platit nebudete. Pak se néco zlomilo. Dité zacalo zistdvat u vis déle, prest¢hovalo si k vim véci

do skoly a k druhému rodici jezdi na vikend, pokud viibec. Druhy rodi¢ ddl neplati nic, protoze ,,tak jsme se prece

dohodli“.

S touhle situaci za mnou rodice ptichdzeji ¢asto. Rozpad stiidavé péce patii k nejastéjsim divodtim sporu o vyzi-
vné. Krétkd odpovéd zni: vyzivné mizete chtit i zpétné, nejvys ale za tii roky pted podinim névrhu. Od kterého
dne pfesné, ur¢uje hlavné to, zda vasi dohodu schvilil soud. Kolik to bude, zilez{ na ptijmech obou rodi¢u a na

tom, co druhy rodi¢ mezitim na dité¢ sim zaplatil.

Obecné o tom, jak soud vyzivné uréuje, pi$u v ¢ldnku VyZzivné po novele: kolik, jak dlouho a co kdyz neplati.

Prehled najdete i na strince Vyzivné na dité a na byvalého manzela.

Stard dohoda plati pro stary stav

Dohoda ,,bez vyzivného“ stoji na tom, Ze se rodice o dité staraji zhruba stejné a kazdy plati, co dité¢ potfebuje v
dobg, kdy je u n¢j. Jakmile dité zaéne Zit u jednoho z nich, tenhle predpoklad padd. Zikon s tim pocitd. Zméni-li
se poméry a rodic¢e se nedohodnou, rozhodne soud o pé¢ii o vyzivném nové, a to i bez ndvrhu (§ 909 a § 923 odst.

1 ob¢anského zdkoniku, § 475 zdkona o zvldstnich fizenich soudnich).

Zilezf ale na tom, jakou dohodu mdte. Pokud ji schvilil soud, ucinil tak rozsudkem; ten lze vykonat a soud ho
ménti, kdyZz se zméni poméry. Dohoda jen mezi rodi¢i rozhodnutim soudu neni. Jakmile se na vyZivném presta-
nete shodovat, soud ho uréf podle obecnych pravidel (§ 919 odst. 1 ob¢anského zikoniku), ptipadné i za dobu,

kdy péée jesté fungovala.

Exekuci ani soudni vykon rozhodnuti podle neschvilené dohody vést nelze. Potfebujete exekuéni titul, u vyzi-
vného pro nezletilé typicky rozsudek, kterym soud dohodu schvélil nebo vyZzivné uréil (§ 40 odst. 1 exekuéniho
fidu, § 251 obcanského soudniho fidu). Bez néj nedosihnete ani na ndhradni vyzivné od Utadu préce, protoze
to predpoklddd, Ze vyzivné uz se vyméhd exekuci nebo soudnim vykonem rozhodnuti (§ 3 zékona o ndhradnim

vyzivném). Vic o ném piSu v ¢linku VyZzivné po novele.

Ani samotnd rovnomérnd péce ptitom nulové vyzivné nezarucovala. Ustavni soud v ndlezu sp. zn. III. US
1952/25 ze dne 12. 2. 2026 ptipomnél, Ze vyzivné je ptfjmem ditéte a md odrdzet Zivotni troveri rodi¢d. Stanovit
ho proto lze i pti péci rovnym dilem. Vic o tom v ¢ldnku ,Nemdm z ¢cho platit.“ Vyzivné, kdyz druhy rodi¢ tvrdi,

Ze nic nema.

Jak daleko zpatky

Vyzivné lze ptiznat ode dne zahdjeni soudniho fizenf a u déti i za dobu nejdéle tff let zpét od tohoto dne (§ 922
odst. 1 ob¢anského zikoniku). Rizent je zahijeno dnem, kdy névrh dosel soudu (§ 82 odst. 1 obéanského soud-

niho fddu). Zpétné se dd vyZivné zménit i tam, kde uz o ném dfiv rozhodl soud. Ve véci, kterou Ustavni soud fesil
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v ndlezu sp. zn. IL US 438/17 ze dne 23. 1. 2018, soudy zvySovaly vyzivné pravé tii roky zpétné od podini

ndvrhu.

Uvnitf téchto tif let rozhoduje den, kdy se poméry zménily. Pti prokdzané zméné poméru se vyzivné zdsadné pii-
zndva od této zmény, i zpétné, a soud ho nemuiiZe upfit jen proto, ze rodi¢ druhého predem nevyzval nebo névrh
nepodal hned (ndlez sp. zn. I. US 871/24 ze dne 25. 9. 2024, body 49 a 52). U vis je takovou zménou ptestého-
van{ dit¢te. M¢li-li jste ale dohodu jen mezi sebou, miiZe soud jit aZ na hranici tif let i za dobu stiidavé péce, zvldst
kdyz druhy rodi¢ Zije na vyrazné vyssi urovni. Ve véci I1L US 1952/25 soudy pfi stiidavé pé¢i stanovily vyzivné od

mésice, kdy se poméry zménily: rodice se v dubnu 2024 rozesli.
Den prestéhovini proto musite umét dolozit. Pomahd:

* potvrzeni $koly o tom, odkud dité¢ chodi, kdo ho omlouvi a kdo se $kolou komunikuje,

® zprivy od Iékate a z krouzka,

® zména adresy nebo mista pobytu ditéte,

® zprivy a e-maily, ve kterych druhy rodi¢ novy stav bere na védomi,

® vypisy z G¢tu, ze kterych je vidét, kdo plati obédy, krouzky a oblecent.
A hlavn¢ necekejte. Hranice tif let se posouvd kazdym dnem, kdy ndvrh nelezi u soudu, a co spadne za ni, uz
nikdo neptizn. Jinou cestou se k penéziim vydanym za druhého rodi¢e dostanete tézko. Ustavn{ soud v ndlezu

I1. US 438/17 uvedl, 7e 7aloba rodi¢e na vydén{ bezdéivodného obohacenf by nejspis neuspéla tam, kde soud dru-

hému rodi¢i vyzivné v takové vysi dosud neuloZil. Jistéjsi cesta vede pres vyzivné pro dité.

Co se odecte

K vyzivnému za minulou dobu soud zohledni, co druhy rodi¢ na dité¢ za tu dobu prokazatelné zaplatil. Ve véci II1.
US 1952/25 krajsky soud snizil matce dluzné vy7ivné, protoze sama platila dcefi $kolkovné. Ustavni soud tuto ko-
rekci oznacil za spravnou a vytkl, Ze soudy nezohlednily, Ze $kolkovné plati i naddle (bod 28). Rozsudek o vyzi-
vném presto zrusil, protoze soudy prezkoumatelné neuvedly, z jakych piijmia obou rodi¢t vysi spocitaly (body

25,262 30).

V praxi to vidim pravidelné. Druhy rodi¢ u soudu predlozi vypisy s platbami za tédbor, telefon nebo zubare a

v 7

¢4stka, kterou navrhovatel chtel, se zmensi. Pocitejte s tim predem a do ndvrhu piste ¢isla, kterd i potom obstoji.

Vase péce se pocitd

Rodi¢, u kterého dité Zije, plni vyZivovaci povinnost z velké ¢dsti tim, Ze se o né stard. Soud musi piihlédnout k
tomu, Ze rodi¢ o dit¢ osobné pecuje, a k mife, v jaké tak ¢inf (§ 913 odst. 3 obcanského zikoniku). Ustavni soud v

nalezu I11. US 1952/25 zdtiraznil, 7e soud md zjistit, ktery z rodi¢t a v jaké mife o dité osobné pecuje (bod 22).
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Péée vis ale uplné nevyvazuje. Je-li povinnych vic, odpovidd rozsah povinnosti kazdého z nich poméru jeho majet-
kovych pomért, schopnosti a moznosti k pomérim ostatnich (§ 914 ob¢anského zékoniku). Soud proto zjistuje
ptijmy obou rodi¢i a vyzivné mtze ulozit i obéma. Ve véci III. US 1952/25 okresni soud pti rovnomérné péi
ulozil kazdému z rodi¢t 6 000 K¢ mési¢né; rozsudek, ktery tuto &¢dstku potvrdil, ale Ustavni soud pro nedosta-

te¢né odtivodnén{ zrusil.

Z praxe ptidim dvé zkuSenosti. Vysledek byvd nizsi, nez kolik rodi¢ v ndvrhu chtél, protoze soud vedle sebe
postavi ptijmy obou. A hodné rozhoduje, co feknete u jedndni sami. Kdyz popiSete rodinny rozpocet tak, Ze vim
penize zbyvaji, soud to vezme v Gvahu. Pfipravte si proto skute¢ny rozpis vydaju ditéte i domdcnosti a mluvte

podle néj.

Kdyz dité béhem fizeni dosihne osmnicti

Rizeni o vyzivném se tdhne a dospivajici dit¢ mezitim mtze dosdhnout zletilosti. Rizen{ tim nekondi. Nabude-li
dité v prubehu fizeni o jeho vyZivé zletilosti, soud fizeni dokon¢i podle pravidel pro nezletilé (§ 477 zdkona o

zvldstnich fizenich soudnich).

Meénf se ale postaveni ditéte. Podle nédlezu II. US 438/17 se dité zletilost stdv4 plné zpusobilym vystupovat v fi-
zeni a vyzivné pro dobu po osmndctindch je vidy spojeno s jeho vlastnim ndvrhem. O vyZzivném za dobu nezleti-
losti musi soud rozhodnout ve véci samé, i kdyby zletilé dit¢ ndvrh vzalo zpét. Dluh na vyzivném za tuto dobu se
pak zpravidla plati k rukdm ditéte, ne rodice. Penize tedy dostane dité, ne rodic, ktery jeho vyzivu mezitim platil

sam.

V praxi soud zletilé dité vyslechne, véetné toho, kolik stojf jeho konicky. Mluvit za néj nebudete, miiZete s nim ale
pfedem probrat, o co v fizenf jde a jaké vydaje skutené ma. Vyzivné po osmndctindch trvd, dokud dité neni

schopno se samo Zivit (§ 911 obcanského zdkoniku).

Co udélat ted

1. Zapiste si den, od kterého dité Zije u vds, a zaénéte shromazdovat doklady.

2. Poslete druhému rodi¢i pisemnou vyzvu: od kdy dité Zije u vis, kolik mésiéné navrhujete a z jakych ndklada
vychézite. Podminkou zpétného vyzivného vyzva neni (L. US 871/24), dolozitelny pokus o dohodu se ale u

soudu hodi.

3. Pokud se dohodnete, nechte dohodu schvélit soudem. Soud ji schvili, ledaze zjevné neodpovidd zdjmu ditéte
(§ 919 odst. 4 obcanského zikoniku). Schvaluje ji rozsudkem a proti vyroku o schvéleni se rodi¢e uz odvolat

nemohou (§ 476 zékona o zvldstnich fizenich soudnich).

4. Pokud se nedohodnete, podejte ndvrh na tpravu péée a vyzivného, nebo na jejich zménu, pokud o nich soud
uz rozhodl. Rizenf je bez soudntho poplatku (§ 11 odst. 1 pism. a) zikona o soudnich poplatcich). Ptilozte
rozpis nakladir ditéte, doklady o pfest¢hovini, korespondenci a vsechno, co vite o ptijmech druhého rodice.

Navrhnéte, od kterého dne vyzivné chcete, nejvys tii roky pred poddnim ndvrhu, a vyslovné i urok z prod-
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leni, o kterém soud rozhodne jen na ndvrh (§ 472a zékona o zvlistnich fizenich soudnich). Jak vysoky je od
roku 2026, popisuji v ¢ldnku o vyZzivném, kdyz druhy rodic tvrdi, Ze nic nemd.

5. Potitejte s ¢asem. Zikon soudu uklddd rozhodnout zpravidla do $esti mésicti od zahdjenti fizeni (§ 471 odst. 2
zékona o zvlé$tnich fizenich soudnich), v praxi to od prvni vyzvy po rozsudek mtiZe trvat pres rok. Rozsudek
o vyzivném je ale predbézné vykonatelny a nedoplatky je tfeba zaplatit do 15 dnit od jeho doruceni, pokud

soud neurdi del3f Ihiitu nebo spldtky (§ 473 zékona o zvldstnich fizenich soudnich).

Pokud druhy rodi¢ s novym stavem nesouhlasi a pé¢i je potfeba upravit hned, prectéte si ¢ldnek Prisel vim ndvrh
na prozatimni rozhodnutf o ditéti. Co ted? Kdyz se dité ptestéhovalo s vimi do jiného mésta, jak soudy hodnoti

vzdilenost a dojizdént, popisuji v ¢ldnku Kolik kilometrii unese péée obou rodicti?

Dité uz Zije u vds a druhy rodi¢ dél neplati? Vénuji se rodinnému prévu a pomohu vim spocitat, od kdy
a kolik vyzivného md smysl chtit, a ptipravit ndvrh tak, aby obstil. Zavolejte mi na +420 732 464 372 nebo

napiste na bartonkova@iustoria.cz.

Clanek popisuje prévni stav k 3. 11. 2026. M4 informativni charakter a nenahrazuje pravni poradenstvi v

konkrétn{ véci.
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