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Co přinést advokátovi na první
schůzku

Časová osa, všechny verze smlouvy, zprávy v původní podobě a obálka od soudu.

Co vzít na první schůzku s advokátem, proč nic nečistit a proč říct i to

nepříjemné.

TÝM  IUSTORIA 5. 11. 2026 · 10 min čtení
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N
a první schůzku chodí klienti dvojím způsobem. Jedni přinesou tašku papírů bez ladu a skladu. Druzí ne-

přinesou nic, protože „vám to radši povím“ a podklady pošlou potom. Obojí stojí čas. To druhé navíc

často i výsledek: co klient vypráví z paměti, se od listin skoro vždycky v něčem liší, a právě v tom rozdílu se spory

vyhrávají a prohrávají.

Z podkladů na první schůzce poznáme, jak věc stojí a kolik zbývá času. Čím úplnější a původnější podklady, tím

přesnější odpověď. Proto má smysl vědět, co vzít s sebou a proč na původní podobě záleží víc než na úhlednosti.

Časová osa: jedna stránka místo hodiny vyprávění

Nejužitečnější podklad si připravíte sami. Na jednu stránku sepište, co se kdy stalo: kdy jste se s druhou stranou

poprvé potkali, kdy jste uzavřeli smlouvu, kdy se něco pokazilo, kdy jste si psali, kdy přišla odpověď a kdy jste za-

platili. Ke každému řádku připište, kdo u toho byl a jaký o tom máte doklad. Nehodnoťte a nezdobte; „12. 3. pře-

dání stroje, nefungoval, byl u toho skladník, mám fotku“ řekne víc než odstavec o tom, jak se protistrana chovala.

Data, která neznáte přesně, tak označte. „Asi konec března“ je pro nás cennější než vymyšlené datum, které poz-

ději vyvrátí e-mail.

Časová osa nám hned ukáže dvě věci. První jsou lhůty. Promlčecí lhůta trvá obecně tři roky (§ 629 odst. 1 občan-

ského zákoníku) a běží zpravidla ode dne, kdy se oprávněný dozvěděl o rozhodných okolnostech, nebo se o nich

dozvědět měl a mohl (§ 619). Z osy na první pohled vidíme, jestli nároku nehrozí promlčení a jak rychle je

potřeba jednat. Druhá věc jsou mezery: řádky bez dokladu jsou místa, kde bude spor nejtěžší, a čím dřív o nich

víme, tím dřív můžeme hledat, čím je zaplnit.

Smlouvy ve všech verzích a obchodní podmínky

Přineste podepsanou smlouvu se všemi přílohami a dodatky. K ní obchodní podmínky, a to ve znění, které platilo

v době uzavření smlouvy. Obchodní podmínky se stávají součástí smlouvy, pokud na ně smlouva odkazuje a byly

k nabídce připojeny nebo byly stranám známy (§ 1751 odst. 1 občanského zákoníku). Podmínky, které dnes visí

na webu dodavatele, mohou být jiné než ty, se kterými jste souhlasili.

Pak přineste i to, co byste nejspíš vyhodili: dřívější verze návrhu, poznámky z jednání a e-maily z vyjednávání. Při

výkladu smlouvy se přihlíží i k tomu, co jejímu uzavření předcházelo, a k tomu, jak ji strany potom samy chápaly

(§ 556 odst. 2 občanského zákoníku). Vídáme spory, ve kterých o sporném slově ve smlouvě nerozhodla smlouva,

ale e-mail z vyjednávání, v němž jedna strana vysvětlila, co tím myslí, nebo kde z návrhu něco výslovně škrtla.

Patří sem i objednávky, potvrzení objednávek, faktury, předávací protokoly a plné moci. Pokud smlouva písemná

vůbec není, nevadí; ústní smlouva zpravidla platí a jde o to, čím ji doložit. Podrobněji o tom píšeme v článku

„Ústní smlouva neplatí.“ A co doopravdy platí.

Originály listin si nechte u sebe a na schůzce je ukažte, nám stačí kopie. U směnky, písemného uznání dluhu nebo

smlouvy s ověřeným podpisem je originál sám důkazem a nemá se ztratit v oběhu. Časovou osu a hlavní smlouvu

je dobré poslat e-mailem předem, abychom je měli přečtené.
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Komunikace v původní podobě, ne přepsaná

Klienti nám často nesou e-maily a zprávy zkopírované do jednoho dokumentu ve Wordu, někdy s vlastními po-

známkami. Jako důkaz je takový přepis skoro nepoužitelný: je to jen vaše tvrzení o tom, co ve zprávě stálo, bez

odesílatele a přesného času, a protistraně stačí říct, že takhle to nepsala.

Přineste proto e-maily jako soubory, celé vlákno včetně odpovědí, a zprávy z WhatsAppu, Messengeru nebo SMS

v telefonu, ve kterém je máte, případně jako export celé konverzace. Fotografie a videa v původních souborech, ne

přeposlané přes chat. A přineste i zprávy, které vám škodí; potřebujeme je znát dřív, než je u soudu předloží pro-

tistrana. Jak zprávy uchovat, aby u soudu obstály, a co dělat, když je protistrana smaže, rozebíráme v článku

„Mám to na screenshotu.“ Kdy zprávy a e-maily obstojí u soudu.

Před schůzkou nic neupravujte ani nemažte. Úprava může být trestná: kdo v řízení před soudem předloží listinný

nebo věcný důkaz s podstatným významem pro rozhodnutí, o kterém ví, že je pozměněný, nebo ho v tomto

úmyslu pozmění, může být potrestán odnětím svobody až na dvě léta (§ 347a odst. 1 trestního zákoníku).

Smazání samo trestné není, ale smazaná zpráva obvykle zůstane v telefonu protistrany a vy přijdete o možnost ji

vysvětlit dřív, než ji předloží ona. A jediný odhalený zásah stačí, aby soud přestal věřit i ostatním důkazům.

Do stejné kategorie patří ještě jedna rada: než se poradíte, nepište protistraně nic, co nemusíte. Zvlášť pokud po

vás chce peníze. Písemné uznání dluhu co do důvodu i výše zakládá domněnku, že dluh v uznaném rozsahu trvá

(§ 2053 občanského zákoníku), a právo z uznaného dluhu se promlčí až za deset let od uznání (§ 639). Jedna věta

typu „těch 80 000 Kč vám dlužím, zaplatím, až to půjde“, napsaná ve snaze uklidnit situaci, tak může protistraně

ušetřit velkou část dokazování.

Platby, svědci a protistrana

Platby. Výpisy z účtu, potvrzení o platbě, pokladní doklady. Hotovost bez dokladu se prokazuje těžko. Věřitel,

který plnění přijímá, je povinen vydat dlužníkovi na jeho žádost potvrzení o splnění dluhu, tedy kvitanci, a

dlužník smí bez ní plnění odepřít (§ 1949 občanského zákoníku). Pokud platíte v hotovosti, o kvitanci žádejte

vždy. Pokud jste platili bez ní, řekněte nám to, a také kdo u předání byl.

Svědci. Jméno, telefon, adresa, a hlavně co přesně viděli nebo slyšeli a jaký k vám mají vztah. Nemusí to být nezá-

vislí lidé; i kolega nebo příbuzný může být věrohodný svědek. Co mají vypovídat, jim ale neříkejte. Proč a jak se

svědek navrhuje, popisujeme v článku Svědek u soudu: jak ho navrhnout a připravit.

Protistrana. Přesné jméno nebo název, IČ, adresa, kdo za ni jedná a jestli má advokáta. Pošlete nám je ideálně už

při objednání. Advokát musí poskytnutí právních služeb odmítnout, pokud v téže nebo související věci už

poskytl právní služby někomu, jehož zájmy jsou v rozporu se zájmy nového klienta (§ 19 odst. 1 písm. a) zákona o

advokacii). Přidejte i to, co víte o majetku protistrany a o jejích dalších sporech. Vyhraný spor s někým, kdo nic

nemá, přinese jen další náklady.

Vy sami. Vezměte si občanský průkaz nebo pas. Při úschově peněz, obstarávání koupě nebo prodeje nemovitosti

nebo zakládání obchodní korporace je advokát povinnou osobou podle zákona proti legalizaci výnosů z trestné

činnosti (§ 2 odst. 1 písm. g) zákona č. 253/2008 Sb.) a klienta musí identifikovat, tedy jeho údaje ověřit z prů-
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kazu totožnosti (§ 7 a § 8 odst. 2 písm. a)). U těchto služeb se advokát nemůže vůči povinnostem podle tohoto zá-

kona dovolávat mlčenlivosti (§ 21 odst. 6 zákona o advokacii); u porady a zastupování ve sporu to neplatí (§ 27

odst. 1 zákona č. 253/2008 Sb.). Jednáte-li za firmu, počítejte s tím, že budeme chtít vidět, že za ni jednat smíte.

Rozhodnutí, obálky a datum doručení

Cokoli, co vám přišlo od soudu, úřadu nebo exekutora, přineste celé, včetně obálky a lístku s výzvou k vyzved-

nutí, pokud ho máte. Lhůty totiž neběží ode dne, kdy jste dopis otevřeli, ale ode dne doručení. A doručeno může

být, i když jste dopis nikdy neviděli.

Písemnost, kterou si adresát nevyzvedne do 10 dnů ode dne, kdy byla připravena k vyzvednutí, se považuje za dor-

učenou posledním dnem této lhůty, i když se o uložení nedozvěděl (§ 49 odst. 4 občanského soudního řádu). Do

datové schránky je dokument doručen přihlášením oprávněné osoby, a nepřihlásí-li se nikdo do 10 dnů od do-

dání, posledním dnem této lhůty (§ 17 odst. 3 a 4 zákona č. 300/2008 Sb.). Platební rozkaz je výjimka: poštou

musí být doručen do vlastních rukou a fikce doručení u něj neplatí, do datové schránky ale ano (§ 173 odst. 1 o. s.

ř.). Odvolání se podává do 15 dnů od doručení písemného vyhotovení rozhodnutí (§ 204 odst. 1 o. s. ř.) a stejnou

lhůtu má odpor proti platebnímu rozkazu (§ 172 odst. 1). Proti trestnímu příkazu nebo příkazu správního úřadu,

typicky pokutě po kontrole, je to ale jen osm dnů (§ 314g odst. 1 trestního řádu, § 150 odst. 3 správního řádu).

Pokud datum doručení neznáte, dá se zjistit nahlédnutím do soudního spisu (§ 44 odst. 1 o. s. ř.), to ale chce čas.

Běží-li lhůta, řekněte to hned při objednání a přijďte, i když ještě nemáte pohromadě ostatní podklady. Co se dá

zachránit, když už lhůta uplynula, popisujeme v článku Zmeškaná lhůta u soudu. Jak je to s nevyzvednutými do-

pisy od protistrany, třeba s výpovědí nebo odstoupením od smlouvy, vysvětluje článek „Dopis jsem si nevyzvedl,

takže mi nedošel.“ Kdy přesto platí.

Proč říct i to nepříjemné

Advokát je povinen zachovávat mlčenlivost o všech skutečnostech, o nichž se dozvěděl v souvislosti s poskyto-

váním právních služeb (§ 21 odst. 1 zákona o advokacii). Právní služby zahrnují i udělování právních porad (§ 1

odst. 2), takže mlčenlivost platí už pro první schůzku, i když k dalšímu zastupování nedojde. Zprostit advokáta

mlčenlivosti může jen klient, a to písemně, nebo u soudu ústně do protokolu (§ 21 odst. 2). Vztahuje se i na

zaměstnance advokáta (§ 21 odst. 9). Soud musí při dokazování šetřit zákonnou povinnost mlčenlivosti (§ 124 o.

s. ř.), takže advokát o tom, co mu klient svěřil, bez zproštění nevypovídá.

Mlčenlivost se týká i věcí, které by mohly být trestné. Advokát nemá povinnost oznámit trestný čin, o jehož spá-

chání se dozví v souvislosti s výkonem advokacie (§ 368 odst. 3 trestního zákoníku). Zůstává mu ale povinnost

překazit závažný trestný čin ze zákonného výčtu (například vraždu, loupež nebo těžké ublížení na zdraví), který se

teprve připravuje nebo páchá (§ 21 odst. 7 zákona o advokacii a § 367 trestního zákoníku).

Nepříjemné věci protistrana většinou zná. Platba v hotovosti bez dokladu, předávací protokol podepsaný bez

výhrad, zpráva napsaná v rozčilení: to všechno u soudu stejně vyjde najevo. Rozdíl je jen v tom, jestli to bude dnes

v kanceláři, kdy s tím můžeme pracovat, nebo za rok u jednání, kdy už ne. Slabinu, o které víme předem, umíme
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zohlednit v odhadu šancí, v nabídce smíru i v tom, co a kdy řekneme sami. Proč může být přiznaná slabina do-

konce silnou kartou, vysvětluje článek Přiznat slabinu jako zbraň.

Důvěra má i druhou stranu. Advokát se řídí pokyny klienta, ale není jimi vázán, jsou-li v rozporu s právním nebo

stavovským předpisem (§ 16 odst. 1 zákona o advokacii). Pozměněný důkaz za vás proto nepředloží. A pokud se

ukáže, že mu klient lže nebo neposkytuje potřebnou součinnost, může smlouvu o poskytování právních služeb

vypovědět (§ 20 odst. 2).

Než přijdete, sepište na jednu stránku časovou osu: datum, co se stalo, kdo byl u toho, jaký máte doklad. Nejistá

data označte, nevymýšlejte je.

Komunikaci nepřepisujte do Wordu. Přineste telefon, export konverzace a e-maily jako soubory, celé, i se

zprávami, které vám škodí.

Přišlo-li cokoli od soudu nebo úřadu, řekněte to už při objednání, přineste to i s obálkou a nečekejte, až budete

mít pohromadě ostatní podklady.

Přehled

Otázka Odpověď Ustanovení

Je první schůzka důvěrná Ano, mlčenlivost se vztahuje na vše, co advokát zjistí

v souvislosti s právními službami, včetně porady

§ 1 odst. 2 a § 21 odst. 1 zákona o

advokacii

Kdo může advokáta

mlčenlivosti zprostit

Jen klient, písemně nebo u soudu do protokolu § 21 odst. 2 zákona o advokacii

Musí advokát oznámit trestný

čin, o kterém se od klienta

dozví

Ne; zůstává ale povinnost překazit závažný trestný

čin ze zákonného výčtu

§ 368 odst. 3 a § 367 trestního zákoníku,

§ 21 odst. 7 zákona o advokacii

Mají význam starší verze

smlouvy a e-maily z

vyjednávání

Ano, při výkladu se přihlíží k tomu, co uzavření

smlouvy předcházelo

§ 556 odst. 2 občanského zákoníku

Předložit soudu pozměněný

dokument

Trestný čin, odnětí svobody až na dvě léta § 347a odst. 1 trestního zákoníku

Kdy je doručena nevyzvednutá

písemnost

Posledním dnem desetidenní lhůty k vyzvednutí,

nevylučuje-li to zákon nebo soud (platební rozkaz

poštou takto doručit nelze)

§ 49 odst. 4 a 5, § 173 odst. 1 o. s. ř.

Lhůta k odvolání a k odporu

proti platebnímu rozkazu

15 dnů od doručení; odpor proti trestnímu nebo

správnímu příkazu jen 8 dnů

§ 204 odst. 1 a § 172 odst. 1 o. s. ř., §

314g odst. 1 trestního řádu, § 150 odst.

3 správního řádu

Proč chce advokát předem

jméno protistrany

Musí vyloučit střet zájmů § 19 odst. 1 zákona o advokacii
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Chystáte se k advokátovi a nevíte, co z hromady papírů je podstatné? Na první schůzce podklady pro-

jdeme, řekneme, jak věc stojí, kolik zbývá času a co doporučujeme udělat. Spory vedeme v rámci speciali-

zace na soudní spory. Napište nám.

Závěr

Na dobré první schůzce rozhoduje hlavně to, co klient přinese. Z časové osy, smluv ve všech verzích, komunikace

v původní podobě, dokladů o platbách a rozhodnutí i s obálkou do hodiny poznáme silná a slabá místa věci i to,

kolik zbývá času.

Zbytek je otázka důvěry: co nám řeknete, chrání mlčenlivost; co zamlčíte, se nejspíš dozvíme taky, jen později a od

protistrany.

Prameny

Zákon č. 85/1996 Sb., o advokacii, § 1, § 16, § 19, § 20 a § 21 (znění účinné od 1. 1. 2026).

Zákon č. 89/2012 Sb., občanský zákoník, § 556, § 619, § 629, § 639, § 1751, § 1949 a § 2053.

Zákon č. 99/1963 Sb., občanský soudní řád, § 44, § 49, § 124, § 172, § 173 a § 204 (znění k 1. 11. 2026).

Zákon č. 40/2009 Sb., trestní zákoník, § 347a, § 367 a § 368.

Zákon č. 300/2008 Sb., o elektronických úkonech a autorizované konverzi dokumentů, § 17.

Zákon č. 253/2008 Sb., o některých opatřeních proti legalizaci výnosů z trestné činnosti a financování tero-

rismu, § 2, § 7, § 8 a § 27.

Zákon č. 141/1961 Sb., trestní řád, § 314g.

Zákon č. 500/2004 Sb., správní řád, § 150.

Tento článek má informativní charakter a nepředstavuje právní poradenství. Vychází z právního stavu ke dni

publikace; které podklady jsou v konkrétní věci rozhodující, záleží vždy na jejích okolnostech.

Co přinést advokátovi na první schůzku

Tým IUSTORIA · Publikováno 5. 11. 2026

https://www.iustoria.cz/blog/co-prinest-advokatovi/

Text je dílem chráněným autorským právem. Sdílení celého dokumentu bez úprav je vítáno; přebírání částí do jiných textů jen

s uvedením zdroje. © IUSTORIA, advokátní kancelář, s.r.o.
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