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Babicka chce vidat vnouce. Kdy
maji prarodice pravo na styk a kdy

musi soud jednat rychle

Po rozvodu nebo dmrti rodice (asto jako proni ztrati kontakt s ditétem
prarodice. Zdkon jim prdvo na styk ddvd, ale ne automaticky. Rozhoduje

citovy vztah ditéte, jebo zdjem a to, zda styk Ize skuteiné uskutecnit.

MGR. BARA BARTONKOVA 16. 9. 2026 - 7 min &teni
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l : dyZ se rodina rozpadne, nebo kdyz jeden z rodi¢t zemfe, Casto jako prvni ptijdou o dité ti, o kterych se v
tizeni viibec nemluvi: babicky, dédeckové, tety. Dité k nim léta jezdilo na prézdniny a najednou kontakt

skonci, protoze rodi¢, u kterého Zije, to tak chce.

Zikon s touhle situaci pocitd. Privo prarodict na styk ale neni automatické a soudy je posuzuiji jinak, nez by

prarodice ¢ekali.

Kdo ma privo na styk

Podle § 927 obc¢anského zdkoniku maji prévo stykat se s ditétem osoby pribuzné, at blizce, ¢i vzdilené, a také
osoby ditéti spolecensky blizké. Ob¢ skupiny ovsem jen za dvou podminek:

® dit¢ k nim md citovy vztah, ktery neni jen prechodny,

® jezfejmé, Ze nedostatek styku by pro dité znamenal gjmu.
Zikon tedy nechrini prarodice proto, Ze jsou prarodi¢e. Chrani vztah ditéte. Stejné privo muze mit i byvaly

partner rodice, u kterého dité vyrtstalo, nebo kmotr, se kterym dité¢ trivilo kazdy tyden. A naopak: dédecek,

kterého dité vidélo dvakrdt v Zivoté, u soudu neuspéje jen diky pribuzenstvi.

Prévo je oboustranné. I dit¢ md pravo stykat se s t¢émito lidmi, pokud oni se stykem souhlas.

Rozhoduje vztah z pohledu ditéte

Ustavni soud to v nélezu sp. zn. II1. US 3700/25 ze dne 5. 2. 2026 vyjadtil presné: vazba podle § 927 nevznika
volbou dospélych v okoli ditéte, ale z redlné existujiciho citového vztahu ditéte. Soud proto posuzuje kvalitu
vztahu ditéte k tomu, kdo styk z4d4, a ne naopak. Zkoumi také, jaky vliv md ten ¢lovék na dité, napiiklad zda ho

nenavédi proti rodi¢tim.

V tom ptipadé $lo o socidlni matku, tedy byvalou partnerku matky. Soud prvniho stupné ji urdil rozsihly
neptetrzity styk s tifaptlletym ditétem a prohldsil rozsudek za ptedbézné vykonatelny. Ustavni soud vyrok o
predbézné vykonatelnosti zrusil: vztah ditéte k ni nebyl spolehlivé prokdzin a odvolaci soud k nému teprve natidil

znalecké zkoumdni.
Prakticky: kdo Zdd4 styk, mél by umét dolozit, jak vztah s ditétem vypadal. Pomuze naptiklad:
® jak Casto a jak dlouho se vidali a co spolu d¢lali,
* fotografie, zprivy a pozvinky,
® svédci, tieba uditelka, sousedé nebo dalsi pribuzni,
® zprivy OSPOD,

® udelsiho sporu znalecky posudek.
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Styk musi jit skute¢né uskutecnit

Letos v srpnu rozhodl Ustavni soud ptipad, ktery ukazuje, Ze nestali styk ptiznat na papite (ndlez sp. zn. IL Us
1101/26 ze dne 31. 8. 2026).

Praprarodice ve véku 84 a 86 let zddali o rychlou tpravu styku s prapravnukem. Chlapec Zil pfeviiné u otce a s
matkou se vidal jen na asistovanych setkdnich, na kterd mohli chodit i praprarodice. Praprarodi¢ se jich ale kvuli
zdravotnimu stavu a prostordm, které nebyly bezbariérové, tc¢astnit nemohl. Prarodice upozornovali i na to, Ze se

kone¢ného rozhodnuti nemuseji doZit.

Okresni i méstsky soud ndvrh zamitly. S argumentem véku a zdravi se ale viibec nevyporidaly a méstsky soud jen
odkdzal na to, Ze styk je jim ,umoznovin“. Ustavni soud obé rozhodnuti zrusil. Rekl, e pravo na styk musi byt
zajisténo redlné, nikoli pouze formdlné. Soud se proto musi zabyvat i tim, zda prarodi¢ se svym zdravim nebo

vekem do nastaveného rezimu fyzicky viibec muze.

Ustavni soud ptitom nerozhodl, %e praprarodi¢e maji styk dostat. Jen tekl, 7e soudy museji jejich argumenty

poctivé posoudit.

Nizor ditéte i v rychlém rizeni

Tentyz nélez ptipomnél jesté jednu véc: soud md zjistit ndzor ditéte i v Fizeni o rychlé, zatimni upravé. Upustit
od toho muzZe jen z vizného dtivodu, naptiklad u velmi malého ditéte nebo pii bezprostiednim nebezpeci, a musi
to vysvétlit. Méstsky soud tvrdil, 7e k tomu rychlé fizeni neslouzi. Ustavni soud to oznaéil za rozporné s

judikaturou.

Od ledna 2026 slouzi k zatimni{ Gpravé pomért ditéte prozatimni rozhodnuti. Soud ho smi vydat az poté, co se
k ndvrhu mohli vyjadrit vsichni acastnici véetné ditéte. Rozhoduje bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do tii
mésict, a prozatimni rozhodnuti plati nejvys tii mésice. U prarodicu, kterym ubyvd ¢as, je to ndstroj, o kterém

stoji za to védét.

Jak postupovat

Zac¢néte dohodou. Soudni spor s rodi¢em ditéte vztahy spi$ zhorsi. Navrhnéte konkrétni a skromny rezim, tfeba

jedno odpoledne za ¢trndct dni, a nabidnéte, Ze se prizptisobite.

Zapojte OSPOD. Orgin socidlné-pravni ochrany détf muze s rodi¢i mluvit a stanovisko OSPOD soud pozdéji

bere v Gvahu.
Zvazte mediaci. U rodinnych vztaht ¢asto funguje lépe nez soud.

Kdyz dohoda selze, podejte ndvrh k soudu podle bydlist¢ ditéte. Popiste, jak vztah s ditétem vypadal, pro¢ mu
jeho ztrdta $kodi a jaky rezim navrhujete. Pokud zdleZi na ¢ase, napiiklad kvuli véku nebo zdravi, napiste to

vyslovné a dolozte.
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Nemluvte o rodi¢ich $patné. Soud zkoumd i to, zda na dité nepusobite proti rodi¢im. Prarodi¢, keery ditéti

vysvétluje, jak ho matka ,,odsttihla“, svou pozici oslabuje.

Obecné o tom, jak soudy v fizeni o détech premysleji, pi$u v ¢ldnku Spor o déti — co musite védét jako rodic.

Prisli jste o kontakt s vnoucetem a nevite, jestli ma smysl obritit se na soud? Vénuiji se rodinnému
pravu a pomohu vim posoudit, zda je va$ vztah s ditétem chrdnény a jak postupovat co nejetrnéji.

Napiste ndm.

Clének popisuje pravni stav k 16. 9. 2026. M4 informativni charakter a nenahrazuje prévni poradenstvi v

konkrétn{ véci.
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